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A Message from the Chief  Executive Officer

Elizabeth Martin

Wi t h o u t  e n o u g h  f u n d i n g  o r  s t a f f  t o  s u p p o r t  o u r  i n d i v i d u a l s ,  t h e y  a r e  o f t e n  s t u c k  
i s o l a t e d  i n  t h e i r  h o m e s  a l l  d a y.  T h i s  i s o l a t i o n  m a y  l e a d  t h e m  t o  b e c o m e  p h y s i c a l l y  a n d 
m e n t a l l y  u n h e a l t h i e r.  S i m p l y  p u t ,  o u r  s t a f f  a r e  o v e r w o r k e d ,  o v e r s t r e s s e d  a n d  u n a b l e  t o 
p r o v i d e  t h e  q u a l i t y  s u p p o r t  t h e y  w a n t  t o  p r o v i d e  b e c a u s e  t h e r e  a r e  s i m p l y  n o t  e n o u g h 
o f  t h e m ,  l e a d i n g  t o  d e c r e a s e d  s e r v i c e  q u a l i t y  a n d  i n c r e a s e d  c h a n c e s  o f  s o m e t h i n g  
t e r r i b l e  h a p p e n i n g. 

D S Ps  a c t  a s  t e a c h e r s ,  c o a c h e s ,  m e n t o r s ,  h e a l t h c a r e  w o r k e r s ,  m e n t a l  h e a l t h  w o r k e r s , 
a n d  m o r e .  T h e  w o r k  t h e y  d o  i s  a c t u a l l y  p r i c e l e s s  a n d  t h e y  d e s e r v e  t o  e a r n  a  r e s p e c t a b l e 
w a g e .  S a d l y,  w e  d o n’ t  s e t  o u r  p r i c e s  –  t h e  s t a t e  d o e s .  We  n e e d  t h e  s t a t e  t o  h e l p  u s  b y 
i n v e s t i n g  i n  s a l a r y  i n c r e a s e s  f o r  o u r  p e o p l e .

W h i l e  w e  c o n t i n u e  t o  l o b b y  f o r  i n c r e a s e d  f u n d i n g,  YO U,  o u r  s u p p o r t e r s  h a v e  b e e n 
t h e  k e y  t o  e n s u r i n g  t h a t  w e  a r e  a b l e  m a i n t a i n  t h e  h i g h  q u a l i t y  s u p p o r t i v e  s e r v i c e s  
i n d i v i d u a l s  d e s e r v e .  T h i s  y e a r  t h e  n e e d  i s  g r e a t e r  t h a n  e v e r  a n d  w e  h o p e  y o u  w i l l 
a g a i n  s u p p o r t  o u r  A n n u a l  A p p e a l . 

O u r  c a r e  c a n’ t  w a i t ,  p l e a s e  d o n a t e  t o d a y ! 
Yo u r  s u p p o r t  i s  t h e  K E Y  t o  o u r  H E A R T 

I  t h i n k  e a c h  o f  u s  w i l l  a g r e e  t h a t  p e o p l e  w i t h  d i s a b i l i t i e s  h a v e  a 
r i g h t  t o  l i v e  w i t h  d i g n i t y,  i n d e p e n d e n c e ,  a n d  h a p p i n e s s  a n d  b e  f u l l y 
i n t e g r a t e d  i n  t h e  c o m m u n i t y  –  j u s t  l i k e  e v e r y o n e  e l s e .  H o w e v e r,  t o 
f u l l y  a c h i e v e  t h a t  v i s i o n ,  y o u  n e e d  t w o  t h i n g s :  a d e q u a t e  f u n d i n g  a n d 
p e o p l e .  I ’m  g o i n g  t o  b e  h o n e s t  w i t h  y o u :  w e  d o  n o t  h a v e  e n o u g h  o f 
e i t h e r  o f  t h o s e  r i g h t  n o w.  
 
R e c e n t l y,  I  w a s  i n v i t e d  t o  s p e a k  a t  a  r a l l y  a t  t h e  S t a t e  C a p i t o l  t o  h i g h -
l i g h t  t h a t  n e e d  a n d  u r g e  o u r  G o v e r n o r  a n d  l a w m a k e r s  t o  i n v e s t  i n 
N Y ’s  c a r e  e c o n o m y.  I t  i s  v i t a l  f o r  t h e  G o v e r n o r  a n d  e v e r y o n e  i n  N e w 
Yo r k  t o  u n d e r s t a n d  t h a t  w e  d o  n o t  h a v e  e n o u g h  f u n d i n g  o r  p e o p l e  t o 
e n s u r e  i n d i v i d u a l s  c a n  f u l l y  l i v e  t h e  l i v e s  t h e y  h a v e  a  r i g h t  t o  l i v e .
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O n  We d n e s d a y,  N o v e m b e r  1 6 ,  L i v i n g  R e s o u r c e s  s t a f f  a n d  p r o g r a m  p a r t i c i p a n t s  w e r e 
p a r t  o f  t h e  2 0 0 +  s e l f - a d v o c a t e s ,  f a m i l y  m e m b e r s ,  D S Ps ,  a n d  m e m b e r s  o f  d i s a b i l i t y 
c a r e  o r g a n i z a t i o n s  t h a t  c a m e  t o g e t h e r  t o  t e l l  l a w m a k e r s  t h a t  N O W  i s  t h e  t i m e  t o  
i n v e s t  i n  N Y ’s  c a r e  e c o n o m y.  We  N E E D  a d e q u a t e  f u n d i n g .  H i g h  i n f l a t i o n  h i t  n o n -
p r o f i t  p r o v i d e r s  h a r d .  T h e  n o n - p e r s o n n e l  c o s t s  i n  o u r  s u p e r v i s e d  r e s i d e n t i a l 
p r o g r a m s  h a v e  i n c r e a s e d  b y  m o r e  t h a n  2 5 %  s i n c e  l a s t  y e a r,  p r e d o m i n a t e l y  i n  t h e 
a r e a s  o f  t r a n s p o r t a t i o n  c o s t s ,  e n e r g y,  f o o d ,  a n d  m a i n t e n a n c e .  A l s o,  o u r  h e a l t h 
i n s u r a n c e  p r e m i u m s  w i l l  b e  i n c r e a s i n g  b y  d o u b l e - d i g i t s  n e x t  y e a r.  S o,  i n  a d d i t i o n 
t o  i n v e s t i n g  i n  t h e  w o r k f o r c e ,  w e  n e e d  t h e  G o v e r n o r  t o  i n c l u d e  a n  8 . 5 %  r a t e 
a d j u s t m e n t  s o  t h a t  w e  c a n  k e e p  u p  w i t h  t h e  o v e r a l l  r i s i n g  c o s t s  o f  o p e r a t i n g  h o m e s 
a n d  o t h e r  p r o g r a m s .
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NYSID Joslin Award Winner: Ashley Lawyer
C o n g r a t u l a t i o n s  t o  L i v i n g  R e s o u r c e s  s u p p o r t e d  i n d i v i d u a l  A s h l e y 
L a w y e r  w h o  h a d  t h e  h o n o r  o f  b e i n g  n o m i n a t e d  b y  h e r  e m p l o y e r, 
I m a g e  D a t a ,  I n c . ,  f o r  t h e  2 0 2 2  N Y S I D  J o s l i n  Aw a r d !  N o m i n e e s  f o r 
t h i s  a w a r d  a r e  N e w  Yo r k e r s  w i t h  d i s a b i l i t i e s  w o r k i n g  o n  N e w  Yo r k 
S t a t e  I n d u s t r i e s  f o r  t h e  D i s a b l e d  ( N Y S I D )  c o n t r a c t s  w h o  e xe m p l i f y 
e xc e p t i o n a l  j o b  p e r f o r m a n c e  a n d  p e r s o n a l  g r o w t h .

A  p o r t i o n  o n  t h e  n o m i n a t i o n  e s s a y  s t a t e s :  “ W h y  d o e s  A s h l e y  m e r i t 
t h e  J o s l i n  Aw a r d ?  Pe r s i s t e n c e .  S h e  h a s  i m p r o v e d  e v e r y  d a y  s i n c e 
j o i n i n g  t h e  I m a g e  D a t a  t e a m  f o u r  y e a r s  a g o.  A s h l e y  e n j o y s  w o r k i n g 
o n  t h e  f a s t - p a c e d  p r o d u c t i o n  f l o o r  b e c a u s e  s h e  w a n t s  t o  k e e p  b u s y 
a n d  w o r k  w i t h  h e r  h a n d s .  D o c u m e n t  p r e p a r a t i o n  i s  t h e  p e r f e c t  

p o s i t i o n  f o r  h e r  t o  d o  t h i s  a s  s h e  m a i n t a i n s  s p e e d  a n d  q u a l i t y.  A s h l e y  i s  h e r  o w n 
c o m p e t i t i o n  a n d  s h e  i s  u p  t o  t h e  t a s k  e v e r y  d a y.”

C l i c k  h e r e  t o  v i e w  t h e  f u l l  p r o g r a m  b o o k

L i v i n g  R e s o u r c e s  h a s  b e g u n  a  w e e k l y  t a l k  s h o w  s e g m e n t  o n  S a r a t o g a 
S t a r  R a d i o’s  S u n d a y  J a z z  B r u n c h  w i t h  Wa l t  A d a m s !  Tu n e  i n  e a c h  
S u n d a y  m o r n i n g  b e t w e e n  9 a m  t o  1 p m  o r  c h e c k  o u r  Yo u t u b e  C h a n n e l 
f o r  f u l l  e p i s o d e s  h t t p s : / / w w w. y o u t u b e . c o m / @ L R C A l b a ny / v i d e o s

A b b y  i s  a  2 0 2 2  g r a d u a t e  o f  L i v i n g  R e s o u r c e s ’ C o l l e g e  E x p e r i e n c e  w i t h  p l a n s  f o r  h e r  
f u t u r e  c a r e e r.  D u r i n g  h e r  i n t e r n s h i p  p l a c e m e n t s ,  A b b y  h a d  m u c h  s u c c e s s  e x p l o r i n g  
o p p o r t u n i t i e s  i n  t h e  f i e l d  o f  c h i l d  c a r e .  S h e  s t a r t e d  w o r k i n g  f o r  C a p i t a l  M i l e s t o n e s  d a y 
c a r e  c e n t e r  a s  a  f l o a t e r  a n d  s u p p o r t  a i d  f o r  t h e  l e a d  t e a c h e r s 
w h e r e  s h e  w a s  o f t e n  p r a i s e d  f o r  h e r  p r o f e s s i o n a l i s m  a n d  
e a g e r n e s s  t o  l e a r n  a n d  t a k e  o n  n e w  t a s k s .  T h i s  v a l u a b l e 
e x p e r i e n c e  h e l p e d  h e r  d e v e l o p  a  g o a l  t o  w o r k  w i t h  o l d e r  
c h i l d r e n  a n d  b e c o m e  a n  a s s i s t a n t  t e a c h e r.

T h r o u g h o u t  t h e  j o b  d e v e l o p m e n t  p r o c e s s  w i t h  h e r  L i v i n g  
R e s o u r c e s  E m p l o y m e n t  S p e c i a l i s t ,  s h e  a d v o c a t e d  h e r  d e s i r e s 
t o  w o r k  i n  a  b e f o r e -  a n d  a f t e r -  s c h o o l  p r o g r a m .  S h e  a p p l i e d  
t o  t h r e e  d i f f e r e n t  p r o g r a m s  i n  t h e  A l b a n y  a r e a  a n d  t w o  o f 
t h o s e  p r o g r a m s  o f f e r e d  h e r  a  j o b,  g i v i n g  h e r  a n  o p p o r t u n i t y 
t o  c h o o s e  t h e  s e t t i n g  s h e  f e l t  m o r e  a l i g n e d  w i t h .  U l t i m a t e l y,  s h e  c h o s e  t h e  S c h o o l ’s  O u t 
p r o g r a m  i n  D e l m a r  w h e r e  s h e  h a s  b e e n  s i n c e  e a r l y  S e p t e m b e r.  A b b y  h a s  e x p r e s s e d 
h o w  m u c h  s h e  e n j o y s  t h i s  n e w  e n v i r o n m e n t .  S h e  c o n t i n u e s  t o  t h r i v e  a n d  g r o w  a s  a 
p r o f e s s i o n a l  i n  h e r  f i e l d ,  r e c e i v i n g  p o s i t i v e  f e e d b a c k  f r o m  h e r  c o w o r k e r s  a n d  t h e  t e a m 
l e a d .  H e r  p l a n  f o r  t h e  f a l l  a n d  w i n t e r  i s  t o  i n v e s t  a d d i t i o n a l  t i m e  i n t o  t a k i n g  a n  o n l i n e 
c e r t i f i c a t e  c o u r s e  f o r  C h i l d h o o d  D e v e l o p m e n t  t o  f u r t h e r  b u i l d  h e r  k n o w l e d g e  a n d  s k i l l s .

L i v i n g  R e s o u r c e s ’ C o l l e g e  E x p e r i e n c e  i s  a  t w o - y e a r,  n o n c r e d i t ,  p o s t - s e c o n d a r y  c o l l e g e  
p r o g r a m  h o s t e d  o n  t h e  c a m p u s  o f  T h e  C o l l e g e  o f  S a i n t  R o s e .  T h i s  p r o g r a m  i s  d e s i g n e d 
t o  t e a c h  y o u n g  a d u l t s  w i t h  d i s a b i l i t i e s  t o  l i v e  i n d e p e n d e n t l y  a n d  m a i n t a i n  c o m p e t i t i v e 
e m p l o y m e n t  w h i l e  h a v i n g  t h e  c h a n c e  t o  b e  a  c o l l e g e  s t u d e n t . 

L e a r n  m o r e  b y  g o i n g  t o  h t t p s : / / t h e c o l l e g e e x p e r i e n c e . o r g

Cultivating a Career with Kids
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R .  M a x w e l l  a n d  J e a n  A l l e y
B e t h  A m e s
Pa m e l a  A r c h i e
R o b e r t  a n d  B o n i t a  B a i l e y
S i g m u n d   a n d  A b b y  B a l a b a n
P h i l l i p  a n d  M a r y a n n  B a r n u m
D o n n a  B a r r o n
A l l i s o n  B a t t y
B a r b a r a  B e n d e r
C a t h e r i n e  a n d  Pe t e r  B u t r y n
M i g u e l  a n d  D i a n e  C a b r a l
S a l v a t o r e  a n d  Ve r o n i c a  C a s a n o
M a r k  a n d  C i n d y  C h a l a c h a n
E l l e n 	 C h a p m a n
C h e m u n g  C a n a l  Tr u s t  C o m p a n y
J o h n  a n d  M a r y  Ly n n  C i m o n
M a r j o r i e  C o e l l o
Pa u l  a n d  P h y l l i s  C o o n e y
J e a n 	 C o r l e w
Te d  a n d  D o l o r e s  C o r r e l l
Lo r e t t a  a n d  M i c h a e l  D a r c y
R o b e r t  H .  D a y
L a u r a  D u n a t h a n
D a v i d  D u r a n d  a n d  Lo r e l e i  B o h l e
M i c h a e l  a n d  N o r i n e  D u r k i n
R o l a n d  E b e r h a r d
R o s e m a r y  E b e r l e i n
Fr e d r i c k  E r l i c h  a n d  B e t h  Va n d e c a r
A r t h u r  Fe r g u s o n
S u s a n  Fe r r a r a
R o b i n  a n d  E d  Fi t z p a t r i c k
E l a i n e  Fr e e d m a n
S e t h  Fr u i t e r m a n
P h i l i p  Fu s c o
B i l l  a n d  To r i e  G a b l e
S a n d r a  G e r s o w i t z
M i k e  a n d  D e b o r a h  G i l l i g a n
E l i z a b e t h  G o o d m a n
T h o m a s  a n d  S y l v i a  G r a y
C h r i s t o p h e r  G r e a g a n  a n d 
	 S h i r l e y  G r e a g a n ,  E s q .
A r t h u r  H a b e r l
Pe t e r  a n d  M a r y  H a e s s i g
M e g a n  H a e s s i g
Wi l l i a m  H a r r i s  a n d  H o l l y  K a t z
M a t t h e w  a n d  B a r b a r a  H e i n e m a n
R o b e r t  a n d  B e t s y  H i g g i n s
D e b r a  J o h n s o n
E .  S t e w a r t  a n d  K i m b e r l y  S a n g e r  J o n e s

Wi l l i a m  a n d  B e t h 	 K i n g
D a r l a n a  a n d  S a l l y  K i p p e r
B r e n t  a n d  K a r a  K o s o c
J o s e p h  L a M a l f a
A n n e 	L a s a l l e
C h r i s t o p h e r  a n d  C a r l e e n  M a d d e n
A n t h o n y  a n d  Vi c k i e  M a i e l l o
E i l e e n  M a r t e l
M u r i e l  M c G o w a n
Pe t e r  a n d  Pa t r i c i a  A n n 	M e n d i t t o
C a t h e r i n e  M e r r i m a n
R a c h e l  M u l l e r
S h i r l e y  N e t o s k i e
J o h n  N i g r o
J o h n  N i t s k y
T h o m a s  Pa n d i c k
J u l i e  Pa n k e  a n d  K a r l  H o r s t m a n n
C a r l  Pa u l s e n
D e n n i s  Pe r h a m
T h e r e s a  P i l l i t t e r e
C a r o l 	P i o t r o w s k i
E l i s s a  Pr o u t
R o b e r t  a n d  L a u r a  R a p p
D o m i n i c k  R a p p a z z o
G a y l a  R i c c a r d i
D a n  a n d  D e b b i e  R o u n d
H e l m u t  a n d  E r i k a  S a m i d e
Le w i s  a n d  J a n i s  S a p e r s t e i n
J e s s e  S a p e r s t e i n
J a m e s  a n d  R o b i n  S e v i n s k y
A n n  S h a p i r o  a n d  B a r r y  Pe n d e r g r a s s
R o b e r t  a n d  S h e l l e y  S i e g f r i e d
G a r y  a n d  R o b i n  S i s k i n
K e n n e t h  a n d  M a r g g i e  S k i n n e r
S a n d r a  S m i t h
B a r b a r a  S o l d a n i
N a n c y  a n d  M a r k  S p l o n s k o w s k i
To m  a n d  J o h a n n a  S t e b b i n s
S a n d r a  S t e r n
D e n i s e  S t e w a r t
J a m e s  Ty n a n
A n n e 	Va l l i e r e
R o s e m a r y  a n d  D a v i d  Va r a
S h a w n  a n d  M a r i a  V i a n a
J o a n  Vr o m a n
T h o m a s  a n d  M a r y  E l l e n  Wi n d i s h
Ye  O l e  Lo c k s m i t h  S h o p p e  I n c .
R o b e r t  a n d  M a r y  Lo u  Yo u n g



LIVING RESOURCES

In Celebration of  our Long Term Staff
I n  g r a t i t u d e  a n d  a p p r e c i a t i o n  f o r  o u r  s t a f f  w h o  h a v e  w o r k e d  f o r  t h e  a g e n c y  f o r  1 5  y e a r s 
o r  l o n g e r,  w e  i n v i t e d  t h e m  t o  a t t e n d  t h e i r  o p t i o n  o f  a n  e v e n i n g  w i n e  a n d  c h e e s e  p a r t y  o r 
a  m o r n i n g  b r e a k f a s t  c e l e b r a t i o n .  T h e y  r e l a xe d  w i t h  f r i e n d s ,  c h a t t e d  w i t h  o u r  C E O,  a n d 
r e c e i v e d  t h e  g i f t  o f  a  L i v i n g  R e s o u r c e s  z i p -  u p  f l e e c e . 

J e f f r e y  A l m o n t e -
	 H a l l e n b e c k *
J o s e p h  A s k e w
K e v i n  B a k e r
Cy n t h i a  B a l l a r d
L a t c h m i  B e d i s e e
L a u r i e  B o s c o *
B r i a n  B o u c h e y *
Yo l a n d a  B o y d
K e l l y  B r e w i n g t o n *
M i c h e l l e  B y n o e
S e r g i o  C a m a c h o
G e r a l d  C a r p e n t e r
A n d r e l l  C a r r *
C a r l  C e p h u s  J r.
J o l e n e  C i t u k *
C h r i s t i n e  D a n z y  M i l l e r
Wi l l i e  D a v i s
We n d y  D e c k e r
K r i s t i n e  D e m a r c o
M a g d a l e n a  D i a z

B i a n c a  D i l e l l a *
K a r e n  D o y l e *
C i n t h i a  D u d l e y
M i c h a e l  E n g l i s h *
M a g g i e  E r l i c h
K a r i f  Fa r r e l l *
L o r a  Fr a n c i s *
E r i n  G a p p *
M e r e d i t h  G i l c h r i s t
J u l i e  G i l c h r i s t *
A l a n  G o r d o n *
C a r o l 	 G o r e *
J o y c e  G r i s b y *
J e n n i f e r  G u a y *
R a c h e l l e  H i c k s *
C h r i s t i n e  H o u g h *
J o y  H u d s p a t h
A n t o i n e  J o h n s o n
R u s s e l l  K e l l o g g
C h e r y l  K e o s k y
J e n n i f e r  K i r k p a t r i c k *
E d w i n  K n u c k l e s *

K a r e n  Ku l e s a *
G e o r g e  K u r i a n
J o s e p h  L a m a l f a *
Pa t r i c i a  L a v i a n a
K a m i n a  L a w r y *
A n d r e a  M a c g l o i n *
O m o w u n m i  M a j e k o d u n m i
N e i l  M a n s b r i d g e
R o b e r t  M a r c e l l o
Pa u l a  M a r s a l a
Va n e s s a  M c k a y *
K a r e n  M e d i n a *
L i s a  M o n t g o m e r y
L o v a n c i e  M o o n *
J o s e p h  M o r e l l i *
J o h n  N e w k i r k
D a v i d  N o o n a n
L o r n a  N u g e n t *
J o h n  O j u r o *
K a r e n  P a l m u c c i *
Fe r n  P i v a r
Fr a n k  P r e v r a t i l *

D a v i d  P u t m a n *
L i s a  R a z a n o u s k y
I r i s  R e e v e s *
T h o m a s  R e g a n
J e n n i f e r  R i c h a r d *
B r i a n  R o m a n
D a n i e l  R u b i n o
D o r z i e r  R u f f i n *
S a r a h  S a u n d e r s *
K a t h l e e n  S c e p k o w s k i
R e b e c c a  S h e p a r d *
G w e n d o l y n  S i n g l e t o n *
Ti n a  S t a l l w o r t h *
Va n  S u g g s *
M a r t i n  Tr u d e l l *
Co r i e  We a v e r *
L o r e n z o  W h i t e *
H e r b e r t  W h i t t a m
M e l i s s a  Wi l l i a m s
P a t r i c i a  Wo l f o r d *

B l a c k  t e x t :  1 5  +  y e a r s  o f  s e r v i c e  G r e e n  t e x t * :  2 0  +  y e a r s  o f  s e r v i c e

We  a r e  m o s t  g r a t e f u l  t o  e a c h  o f  o u r  l o n g  t e r m  s t a f f  w h o  h a v e  l o v i n g l y  s u p p o r t e d  a n d 
e m p o w e r e d  i n d i v i d u a l s  w i t h  d i s a b i l i t i e s  o r  o t h e r  l i f e  c h a l l e n g i n g  c o n d i t i o n s 

t o  l i v e  w i t h  d i g n i t y,  i n d e p e n d e n c e ,  a n d  h a p p i n e s s !
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LIVING RESOURCES

In Celebration of  our Long Term Staff
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Click HERE  to  read October’s  Newsletter

L i v i n g  R e s o u r c e s  B r a i n  I n j u r y  Pr o g r a m  c o n t i n u e d  t h e i r  1 0 +  y e a r  l o n g  t r a d i t i o n  o f 
h o l d i n g  a  T h a n k s g i v i n g  c e l e b r a t i o n  f o r  t h e i r  p a r t i c i p a n t s .  O u r  s t a f f  w e n t  a l l  o u t  t o 
m a k e  t h e  d a y  s p e c i a l  f o r  t h o s e  i n  t h e i r  p r o g r a m ,  s o m e  w a k i n g  u p  a t  m i d n i g h t  t o 
p r e p a r e  a  t r a d i t i o n a l  f e a s t .  I t  w a s  a l l  w o r t h  i t  t o  s e e  t h e  p a r t i c i p a n t s  e n j o y  t h e  d a y.

Thanksgiving Traditions


