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A Message from the Chief  Executive Officer
T h i s  m o n t h ,  m e m b e r s  o f  o u r  B o a r d  o f  D i r e c t o r s ,  L i v i n g  R e s o u r c e s 
s t a f f ,  a n d  I  p a r t i c i p a t e d  i n  a  r a l l y  t o  a d v o c a t e  f o r  h i g h e r  w a g e s 
f o r  o u r  h a r d w o r k i n g  S u p e r  H e r o  D i r e c t  S u p p o r t  Pr o f e s s i o n a l s .  We 
j o i n e d  o u r  v o i c e s  w i t h  o t h e r s  i n  We s t  C a p i t o l  Pa r k  t o  d e m a n d  t h a t 
t h e  s t a t e  m a k e  t h e  n e e d s  o f  t h o s e  w i t h  i n t e l l e c t u a l / d e v e l o p m e n t a l 
d i s a b i l i t i e s  a  p r i o r i t y  i n  s t a t e  f u n d i n g. 

T h e  r a l l y  w a s  h e l d  i n  c o n j u n c t i o n  w i t h  S e n a t o r  M a n n i o n’s  Pu b l i c 
H e a r i n g  o n  t h e  I m p a c t  o f  t h e  Wo r k f o r c e  C r i s i s  o n  N e w  Yo r k e r s  w i t h 
I / D D.  S e n a t o r  M a n n i o n  i s  t h e  C h a i r  o f  t h e 
S e n a t e  S t a n d i n g  C o m m i t t e e  o n  D i s a b i l i -
t i e s .  L i v i n g  R e s o u r c e s  t o g e t h e r  w i t h  a r e a 

p r o v i d e r s  s h a r e d  i m p a c t  s t o r i e s  f r o m  o u r  f a m i l i e s  a n d  s t a f f 
w h i c h  t h e  A l l i a n c e  u s e d  a s  p a r t  o f  t h e i r  t e s t i m o n y.

S e n a t o r  M a n n i o n  s a i d ,  “ I  a m  c a l l i n g  o n  N e w  Yo r k  S t a t e  t o 
c o m m i t  $ 5 5 0  m i l l i o n  i n  t h e  s t a t e  b u d g e t  t o  b e g i n  t o  a d d r e s s 
t h e  g l a r i n g  i s s u e s  i n  o u r  w o r k f o r c e .  T h i s  i n c l u d e s  f u n d i n g  a 
l i v i n g  w a g e ,  l o n g e v i t y  b o n u s e s ,  t u i t i o n  c r e d i t s ,  a n d  o t h e r 
e f f o r t s  t o  r e c r u i t  a n d  r e t a i n  w o r k e r s .  A l l  N e w  Yo r k e r s  d e s e r v e 

a  q u a l i t y  o f  l i f e  -  w h e t h e r  i t  b e 
t h r o u g h  w o r k  o r  c a r e -  t h a t  r e f l e c t s  t h e i r  v a l u e  a n d 
d i g n i t y.”

I  a g r e e  w i t h  S e n a t o r  M a n n i o n  t h a t  t h i s  w o r k f o r c e 
s h o r t a g e  m u s t  b e  a d d r e s s e d .  O u r  t e a m  w a s  p r e s e n t  t o 
a d v o c a t e  f o r  i n c r e a s e d  w a g e s  f o r  o u r  D S Ps  a n d  t o  s a v e 

t h e  n e e d e d  s e r v i c e s  f o r  a l l  w e  s u p p o r t .  We  w i l l  
c o n t i n u e  a s  a d v o c a t e s  i n  e v e r y  w a y  p o s s i b l e  u n t i l  t h e 
I / D D  p o p u l a t i o n  b e c o m e s  a  p r i o r i t y  i n  s t a t e  f u n d i n g .
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A Message from the Chief  Executive Officer “G e t t i n g  d i r t y  i s  e a s y  –  i t ’s  c l e a n i n g  u p  t h a t ’s  h a r d .” 
T h a t ’s  h o w  R a n d y  Wa n d e r  s u m m a r i z e d  t h e  b u r d e n 
o f  a  g a r d e n e r,  a n d  h e  s h o u l d  k n o w –  h e  h a s  b e e n 
g a r d e n i n g  m o s t  o f  h i s  l i f e .  R a n d y  h a s  b e e n  p a r t  o f 
t h e  L i v i n g  R e s o u r c e s  f a m i l y  f o r  m o r e  t h a n  4 0  y e a r s 
m a i n t a i n i n g  h i s  o w n  a p a r t m e n t  w i t h  t h e  a s s i s t a n c e 
o f  o u r  A l b a n y  S u p p o r t i v e  L i v i n g  Pr o g r a m ,  t h e n  
m o v i n g  t o  a  g r o u p  r e s i d e n c e  i n  2 0 1 7  s o  h e  c o u l d 
e n j o y  t h e  s l o w e r  p a c e  o f  h i s  r e t i r e m e n t  y e a r s .  S i n c e 
h e  w a s  a  c h i l d ,  R a n d y  l o v e d  s p e n d i n g  a s  m u c h  t i m e 
a s  p o s s i b l e  o u t d o o r s  s o  h i s  f a m i l y  s e n t  h i m  t o  a 
f a r m i n g  c a m p  a n d  h e  l o v e d  i t .

G a r d e n i n g  i s  n o w  i n  h i s  b l o o d .  H e  s a y s  t h e r e  a r e  m a n y 
b e n e f i t s -  h e  g e t s  t o  b e  o u t s i d e ,  k e e p  h e a l t h y,  a n d  h e l p 
o t h e r  p e o p l e ,  p r o u d l y  s t a t i n g,  “ I  g r o w  f o o d  f o r  e v e r y o n e 
t h a t ’s  h e r e .” H i s  L i v i n g  R e s o u r c e s  f a m i l y  c e r t a i n l y  e n j o y s 
t h e  f r u i t s  ( a n d  v e g g i e s )  o f  h i s  l a b o r -  e a t i n g  d e l i c i o u s  f r e s h 
s a l a d s  a l l  s u m m e r  l o n g.

N o w  i n  h i s  7 0 s ,  k n e e l i n g  a n d  b e n d i n g  a r e  m o r e  d i f f i c u l t 
f o r  R a n d y,  s o  e a r l y  t h i s  s p r i n g  h e  o r d e r e d  t h r e e  e l e v a t e d 
g a r d e n  b e d s  a n d  Wi l l i a m  S a v a c o o l ,  t h e  h u s b a n d  o f  R a n d y ’s 
h o u s e  s t a f f  J u d i ,  a s s e m b l e d  t h e m .  R a n d y  g o t  b u s y  p l a n t -
i n g  s t r a w b e r r i e s ,  l e t t u c e ,  a n d  p a r s l e y.  H i s  s u m m e r  c r o p s 
i n c l u d e d  z u c c h i n i ,  e g g p l a n t ,  p e p p e r s ,  s p r i n g  o n i o n s ,  
t o m a t o e s ,  g r e e n  b e a n s  a n d 
e v e n  a  f e w  f l o w e r s . 

A c c o r d i n g  t o  a l l  s o u r c e s , 
t h e  z u c c h i n i  w a s  h i s  m o s t 
s u c c e s s f u l  c r o p  t h i s  s e a -

s o n ,  a b u n d a n t l y  s p i l l i n g  o v e r  t h e  r a i s e d  b e d s  o n t o  t h e 
g r a s s .  H e  a l s o  h a d  a  v e r i t a b l e  c o r n u c o p i a  o f  b e a n s ,  
l e t t u c e ,  a n d  t o m a t o e s .  

G a r d e n i n g  i s  n o t  a s  e a s y  a s  i t  m a y  s e e m  t h o u g h .  H e  s a y s 
o n e  k e y  f a c t o r  t o  t h e  s u c c e s s  o f  a  g a r d e n  i s  “ k n o w i n g 
w h a t  m o t h e r  n a t u r e  w i l l  d o.  M a y  w a s  c o l d .  To o  c o l d  t o 
p u t  s e e d s  i n  t h e  g r o u n d .  M y  w i n t e r  s q u a s h  d i d n’ t  w o r k 
o u t  w e l l .” A n o t h e r  c r o p  t h a t  c r e a t e s  a  c h a l l e n g e  f o r  h i m 
i s  c a r r o t s ,  e x p l a i n i n g,  “ T h e y  l o o k  l i k e  d a n d e l i o n s  a n d  I 
p u l l  t h e m  o u t  b e c a u s e  I  t h i n k  t h e y  a r e  w e e d s .” 

A l l  i n  a l l ,  R a n d y ’s  r a i s e d  g a r d e n  b e d s  a r e  h i s  j o y.  H e 
w o u l d  a g r e e  w i t h  E n g l i s h  p o e t  A l f r e d  A u s t i n ,  w h o  a c -
c l a i m e d  “ T h e  g l o r y  o f  g a r d e n i n g :  h a n d s  i n  t h e  d i r t ,  h e a d  i n  t h e  s u n ,  h e a r t  w i t h  n a t u r e . 
To  n u r t u r e  a  g a r d e n  i s  t o  f e e d  n o t  j u s t  t h e  b o d y,  b u t  t h e  s o u l .”

The Fruits of  his Labor
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That’s Just How We Roll
Wa g o n  r i d e s  a r e  n o t  t y p i c a l l y  w h e e l c h a i r - f r i e n d l y.  S o  w h e n  s t a f f  m e m b e r  J u d i  S a v a c o o l 
c a u g h t  w i n d  o f  a  w a g o n  r i d e  e q u i p p e d  w i t h  a  w h e e l c h a i r  l i f t  s h e  j u m p e d  o n  i t –  
l i t e r a l l y  a n d  m e t a p h o r i c a l l y.  A m o n g  t h e  m a n y  r o l e s  J u d i  p l a y s  i n  h e r  L i v i n g  R e s o u r c e s 

g r o u p  h o m e ,  s h e  i s  t h e  u n o f f i c i a l  “ t r a v e l  a g e n t ” f o r  t h o s e  w h o 
r e s i d e  t h e r e .  I n  a l l  t h e  r e s e a r c h i n g  a n d  a r r a n g i n g  o f  a d v e n -
t u r e s  s h e  h a s  d o n e  f o r  h e r  r e s i d e n t s ,  s h e  h a s  f o u n d  t h a t  
a l t h o u g h  m a n y  v e n u e s  c l a i m  t o  b e  “ h a n d i c a p p e d  a c c e s s i b l e ,” 
t h e y  t y p i c a l l y  d o  n o t  h a v e  a d e q u a t e  s u p p o r t s  f o r  a d u l t s  w i t h 
d i s a b i l i t i e s  w h o  a r e  d e p e n d e n t  o n  w h e e l c h a i r s .  Pu b l i c  r e s t -
r o o m s  p o s e  p a r t i c u l a r  b a r r i e r s  t o  s o m e  m e m b e r s  o f  h e r  g r o u p 
w h o  n e e d  a d u l t - s i z e d  c h a n g i n g  t a b l e s .

A f t e r  a  f e w  p h o n e  c a l l s  t o  c o n f i r m  t h a t  t h i s  w o u l d  b e  a  g o o d 
f i t  f o r  h e r  g r o u p,  t h e y  w e r e  o f f  o n  a  r o a d  t r i p  t o  Wa g n e r 

Fa r m s  i n  R o m e ,  N Y.  T h e  t w o - h o u r  j o u r n e y  w a s  f i l l e d  w i t h  e xc i t e d  a n t i c i p a t i o n  o f 
a d v e n t u r e  a n d  e n t h u s i a s t i c  s i n g i n g  t o  m u s i c  o n  t h e  r a d i o.

W h e n  t h e  g r o u p  g o t  t h e r e ,  t h e y  e x p e r i e n c e d  e v e r y t h i n g  y o u 
c o u l d  w i s h  f r o m  a  l a t e  s u m m e r  d a y  o n  t h e  f a r m ;  w a g o n  r i d e s , 
s u n f l o w e r  a n d  c o r n  m a z e  m a z e s  a s  w e l l  a s  a  s n a c k  s h o p  a n d 
f a r m  s t a n d .  T h e r e  w e r e  t w o  w a g o n s  t h a t  w e r e  f u l l y  A DA 
c o m p l i a n t ,  c o m p l e t e  w i t h  w h e e l c h a i r  l i f t s ,  a n d  t h e  m a z e s  w e r e 
w i d e  a n d  c o v e r e d  w i t h  g r a s s ,  a l l o w i n g  w h e e l c h a i r  r i d e r s  a n d 
t h e i r  S u p e r  H e r o  s t a f f  t o  s a f e l y  a n d  p l e a s a n t l y  e x p l o r e  t h e 
g r o u n d s .  W h a t  r e s u l t e d  w a s  a  f e a s t  f o r  a l l  t h e  s e n s e s :  t h e y  f e l t 
t h e  r u m b l e  o f  t h e  w a g o n  b e n e a t h  t h e m  a n d  t r a c t o r  i n  f r o n t 
o f  t h e m ,  t h e y  s a w  g i a n t  s u n f l o w e r s  a n d  t o o k  i n  t h e i r  f r a g r a n t 
s c e n t ,  h e a r d  t h e  s o u n d s  o f  b i r d s  a n d  t h e  l a u g h t e r  o f  t h o s e 
a r o u n d  t h e m ,  a n d  e n j o y e d  t h e i r  m e a l  f r o m  t h e  s n a c k  s h o p, 
w h i c h  a l w a y s  t a s t e s  b e t t e r  i n  t h e  o p e n  a i r.

A l l  w h o  p a r t i c i p a t e d  l o v e d  t h e  e x p e r i e n c e  f r o m  b e g i n n i n g  t o 
e n d  a n d  p l a n  t o  r e t u r n  a g a i n .

KeyBank Making a Difference
K e y B a n k  h a s  b e e n  “ M a k i n g  a  D i f f e r e n c e” s i n c e  1 9 9 0  t h r o u g h  t h e i r  a n n u a l  d a y  o f  

c o m m u n i t y  s e r v i c e .  E m p l o y e e  v o l u n t e e r s  d e m o n s t r a t e d  K e y ’s  p u r p o s e  t o  h e l p  
c o m m u n i t i e s  t h r i v e  b y  c o n t r i b u t i n g  t h e i r  t i m e  a n d  t a l e n t s  t o  a  v a r i e t y  o f  n o n - p r o f i t 
c o m m u n i t y  o r g a n i z a t i o n s ,  i n c l u d i n g  L i v i n g  R e s o u r c e s .  D u r i n g  t h i s  y e a r ’s  N e i g h b o r s 

M a k e  t h e  D i f f e r e n c e  D a y  o n  Tu e s d a y, 
S e p t e m b e r  1 4 ,  2 0 2 1 ,  t h e i r  v o l u n t e e r s 
p a i n t e d  t h e  r a m p  a n d  p o r c h  o f  o n e  o f 

o u r  r e s i d e n c e s  i n  S a r a t o g a  C o u n t y.

T h a n k  y o u ,  K e y B a n k  f o r  m a k i n g  a 
d i f f e r e n c e  i n  t h e  l i v e s  o f  i n d i v i d u a l s  

w e  s e r v e !
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“ T h e r e  i s  a  d i f f e r e n c e  b e t w e e n  a  d r e a m  a n d  a  g o a l .  A  d r e a m  i s  a 
g i f t  y o u  w a n t  t o  b e  g i v e n .  A  g o a l  i s  s o m e t h i n g  y o u  w o r k  t o  a c h i e v e .” 
~  B r i a n  K n a p p,  C r e a t i v e  Pu r s u i t

K a r e n  Wr i g h t  h a s  b e e n  o n  a  q u e s t  t o  l i v e  i n d e p e n d e n t l y  f o r  m a n y 
y e a r s .  H e r  j o u r n e y  b e g a n  m o r e  t h a n  1 7  y e a r s  a g o  w h e n  s h e  j o i n e d 
L i v i n g  R e s o u r c e s ’ A l b a n y  S u p p o r t i v e  L i v i n g  Pr o g r a m .  Wi t h i n  t h i s 
S u p p o r t i v e  I n d i v i d u a l  R e s i d e n t i a l  A l t e r n a t i v e  ( I R A )  s h e  l i v e d  i n  a 
d e s i g n a t e d  a p a r t m e n t  w i t h  r e g u l a r  s t a f f  s u p p o r t  f o r  s k i l l s  s u c h  a s 
a p a r t m e n t  m a i n t e n a n c e ,  c o o k i n g,  c l e a n i n g,  s h o p p i n g,  m o n e y 
m a n a g e m e n t ,  a n d  g e n e r a l  o r g a n i z a t i o n .

T h e r e ,  h e r  s t a f f  e m b r a c e d  h e r  d e s i r e  t o  l i v e  i n  a n  a p a r t m e n t 
o f  h e r  v e r y  o w n ,  h e l p i n g  h e r  i d e n t i f y  s e v e r a l  g o a l s  n e e d e d  t o 
a c h i e v e  t h i s  d r e a m .  Wi t h  h a r d  w o r k  a n d  d e t e r m i n a t i o n  o n  K a r e n’s 
p a r t ,  a n d  e d u c a t i o n ,  s u p p o r t ,  a n d  e n c o u r a g e m e n t  f r o m  h e r  
D i r e c t  S u p p o r t  Pr o f e s s i o n a l s ,  K a r e n  l e a r n e d  h o w  t o  m a k e  a n d 
k e e p  a  b u d g e t ,  p a y  h e r  o w n  b i l l s  a n d  m a n a g e  h e r  o w n  m e d i c a -
t i o n s .  T h e  a m o u n t  o f  e f f o r t  K a r e n  p u t  i n t o  t h i s  a c c o m p l i s h m e n t 
i s  e v e n  m o r e  a p p a r e n t  w h e n  y o u  f a c t o r  i n  t h a t  s h e  d i d  a l l  o f  t h i s 
w h i l e  w o r k i n g  p a r t - t i m e  a n d  r a i s i n g  h e r  s o n ,  K e y s h a w n ,  w h o  i s 
n o w  2 2  y e a r s  o l d .

Wi t h  t h e  s u c c e s s f u l  a c c o m p l i s h m e n t  o f  a l l  h e r  g o a l s ,  K a r e n’s  m o m e n t  a r r i v e d .  S h e  m o v e d 
i n t o  h e r  o w n  a p a r t m e n t  a n d  i s  n o w  l i v i n g  t h e  i n d e p e n d e n t  l i f e  s h e  a l w a y s  w a n t e d .  T h i s  i s 
n o t  t o  s a y  t h a t  s h e  w i l l  b e  c o m p l e t e l y  u n s u p p o r t e d .  O n e  o f  o u r  C o m m u n i t y  H a b i l i t a t i o n 
I n s t r u c t o r s  w i l l  p r o v i d e  a s s i s t a n c e  n e e d e d  t o  h e l p  h e r  k e e p  u p  h e r  s k i l l s  a n d  e n s u r e  s h e 
i s  a s  s u c c e s s f u l  a s  p o s s i b l e .  
 

Living Her Dream

Keeping the Vibe Alive
S u m m e r  i s  a  s t a t e  o f  m i n d .  T h e  s t a f f  a n d  i n d i v i d u a l s  s e r v e d  b y  C o m m u n i t y 
H a b i l i t a t i o n  a t  o u r  L i o n h e a r t  A p a r t m e n t s  k e p t  t h e  s u m m e r  v i b e  a l i v e  i n 
t h e i r  h e a r t s  a s  t h e y  c e l e b r a t e d  t h e  c h a n g i n g  o f  t h e  c a l e n d a r  a n d  s e a s o n s . 

Pu b l i c i z e d  t o  o u r  p a r t i c i p a n t s  a s  a  “ Po s t  L a b o r  D a y  G e t  To g e t h e r,” p a r t y - g o -
e r s  r e l a xe d  i n d o o r s  w h i l e  e n j o y i n g  m u s i c ,  a  m e a l  a n d  e a c h  o t h e r ’s  c o m p a n y. 
L a w n  g a m e s  a n d  o t h e r  o u t d o o r  f e s t i v i t i e s  w e r e  p l a n n e d ,  b u t  a s  i f  o n  c u e , 
t h e  w e a t h e r  h a d  t u r n e d  d r e a r y  a n d  d r i p p y.  N o  m a t t e r.  T h e r e  i s  a  s a y i n g, 
“ E t e r n a l  s u m m e r  l i e s  i n  a  g r a t e f u l  h e a r t ,” a n d  o u r  g r o u p  w a s  j u s t  h a p p y  t o  b e  t o g e t h e r. 

CO V I D  p r o t o c o l  b e i n g  a  p e r e n n i a l  p a r t y  c r a s h e r,  a  b a l a n c e  w a s  s t r u c k  b e t w e e n  g e t t i n g 
s o m e  f o l k s  t o g e t h e r  w h i l e  b e i n g  a s  s a f e  a s  p o s s i b l e .  
E v e r y o n e  w o r e  m a s k s  a n d  s t a y e d  a s  d i s t a n c e d  a s  p o s s i b l e . 
Pa r t i c i p a n t s  w e r e  s e r v e d  f o o d ,  m u c h  o f  w h i c h  w a s  i n d i v i d -
u a l l y  w r a p p e d  b y  o u r  s t a f f  w e a r i n g  m a s k s  a n d  g l o v e s .  

T h e  e v e n t  w a s  v e r y  w e l l  r e c e i v e d  a n d  t h e  h o p e  i s  t o  
c o n t i n u e  h a v i n g  r e g u l a r  s o c i a l  m i xe r s  t h r o u g h o u t  t h e  f a l l 
a n d  w i n t e r.
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O u r  A f t e r  S c h o o l  P r o g r a m  (A S P )  s t a r t e d  t h i s  s c h o o l  y e a r  o f f  b y 
w e l c o m i n g  e xc i t e d  s t u d e n t s  b a c k  t o  i n - p e r s o n  a c t i v i t i e s  a t  a l l  s i x 
o f  o u r  p r o g r a m  s i t e s !

T h e  D r a p e r  A S P  s i t e  e n j o y e d  t h e i r  f i r s t  f i e l d  t r i p  o f  t h e  s c h o o l 
y e a r  b y  g o i n g  t o  I n d i a n  L a d d e r  Fa r m s  f o r  a p p l e  p i c k i n g.  T h e 
i n d i v i d u a l s  p i c k e d  t w o  1 / 2  b u s h e l s  b a g s  o f  H o n e y c r i s p  a n d  G a l a 
a p p l e s .  M a t t h e w  h a d  t h e  b e s t  r e a c h  f o r  t h e  r e d d e s t  a p p l e s  a t  t h e 
t o p  o f  t h e  t r e e s .  O n  t h e  w a y  b a c k ,  e v e r y o n e  w a s  t a l k i n g  w h a t 
t h e y  c a n  m a k e  w i t h  a l l  t h e  a p p l e s  g a t h e r e d .  M a t t h e w  m e n t i o n e d 
a p p l e  s m o o t h i e s ,  w h i l e  E m m a  w a s  t h i n k i n g  a b o u t  h o m e m a d e 
a p p l e  s a u c e  a n d  p i e s . 

M o r e  a b o u t  o u r  A f t e r  S c h o o l  P r o g r a m 

T h e  p r i m a r y  f o c u s  o f  t h e  A f t e r  S c h o o l  Pr o g r a m 
i s  t o  h e l p  c h i l d r e n  a n d  a d o l e s c e n t s  d e v e l o p 
s o c i a l  a n d  r e c r e a t i o n a l  s k i l l s .  We  d o  t h i s  b y 
p r o v i d i n g  p a r t i c i p a n t s  w i t h  o p p o r t u n i t i e s 

t o  p a r t i c i p a t e  i n  a  w i d e  v a r i e t y  o f  a c t i v i t i e s , 
s u c h  a s :  f i e l d  t r i p s ,  m u s e u m  &  l i b r a r y  v i s i t s , 

b o w l i n g,  a r t s  a n d  c r a f t s ,  b a k i n g  a n d  c o o k i n g, 
i n d o o r  a n d  o u t d o o r  g a m e s ,  a n d  h o l i d a y 

a c t i v i t i e s .

T h e  A f t e r  S c h o o l  p r o g r a m  p r o v i d e s  s u p e r v i s e d  r e c r e a t i o n a l  a c t i v i t i e s  t o  s t u d e n t s  a t  s i x 
p r o g r a m  s i t e s  t h r o u g h o u t  t h e  C a p i t a l / S a r a t o g a  R e g i o n .  C h i l d r e n  a n d  t e e n s  i n  A S P  e n j o y 
a  v a r i e t y  o f  a c t i v i t i e s ,  a n d  l o o k  f o r w a r d  t o  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  s o c i a l i z e  w i t h  t h e i r  p e e r s 
a f t e r  t h e i r  s c h o o l  d a y.  Pa r e n t s  o f  k i d s  i n  A S P  e n j o y  t h e  p e a c e  o f  m i n d  t h a t  c o m e s  w i t h 
k n o w i n g  t h a t  w h e n  t h e y  a r e  u n a b l e  t o  b e  p r e s e n t ,  a  d e d i c a t e d  s t a f f  o f  s k i l l e d  a d u l t s  i s 
e n s u r i n g  t h e  s a f e t y  o f  t h e i r  l o v e d  o n e .

Our ASP Students Get an A for Apple!

T h e  L i v i n g  R e s o u r c e s  A r t s  Pr o g r a m  w e l c o m e d  i n  t h e  f i r s t  d a y  o f 
a u t u m n  w i t h  a  f a b u l o u s  Pa i n t - n - S i p  Fa l l  a c t i v i t y !  S c h e n e c t a d y  
A r t  S t u d e n t s  V i n i q u e  G e n r e ,  To n y  L a r k i n ,  N a d i n e  N a n d k i s s o r e ,  
a n d  M a d d y  H a n n o n  c r e a t e d  t h e s e  l o v e l y  p a i n t i n g s  u n d e r  t h e  
i n s t r u c t i o n  o f  R e b e c c a  Pe t e r s  w h i l e  s i p p i n g  l e m o n a d e !

Welcoming Autumn
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 Fred’s Fountain of  Hope
L i v i n g  R e s o u r c e s  i s  g r a t e f u l  f o r  t h e  l e g a c y  o f  h o p e  l e f t  b y  Fr e d  E r l i c h , 

o u r  Fo u n d e r  a n d  C E O  f o r  n e a r l y  f o u r  d e c a d e s .  Fr e d ’s  h o p e  h a s  a l w a y s  b e e n  t h a t  t h o s e 
s u p p o r t e d  b y  L i v i n g  R e s o u r c e s  a r e  p r o v i d e d  u n l i m i t e d  o p p o r t u n i t i e s  t o  l i v e  t h e i r  b e s t 
l i f e ,  a s  i n d e p e n d e n t l y  a s  p o s s i b l e .  To  h o n o r  t h a t  l e g a c y,  w e  a r e  e s t a b l i s h i n g  a  Fo u n -

t a i n  o f  H o p e  Fu n d  i n  h i s  h o n o r. 

T h e  f i r s t  p r o j e c t  f o r  Fr e d ’s  Fo u n t a i n  o f  H o p e  w a s  b r o u g h t  t o  l i g h t  b y  t h e 
2 0 2 0  CO V I D  p a n d e m i c .  W h e n  p u b l i c  p a r k s  w e r e  s h u t t e r e d ,  w e  d i s c o v e r e d  a  d e s p e r a t e 
l a c k  o f  a  s a f e  r e c r e a t i o n a l  a r e a  f o r  i n d i v i d u a l s  w i t h  d e v e l o p m e n t a l  d i s a b i l i t i e s .  O u t  o f 

t h i s  g r e a t  l o s s ,  a n  i d e a  w a s  b o r n . 

F r e d ’s  F o u n t a i n  o f  H o p e  G r e e n s p a c e  I n i t i a t i v e  w i l l  p r o v i d e  a  s a f e  a n d  s u p p o r t i v e  
s a n c t u a r y  f o r  a l l .  L o c a t e d  i n  S c h e n e c t a d y,  i t  w i l l  i n c l u d e :

M e d i t a t i v e  S p a c e  w i t h  f o u n t a i n  t o  e a s e  s t r e s s  a n d  a n x i e t y
O u t d o o r  g a r d e n  a n d  i n d o o r  g r e e n h o u s e  t o  e l e v a t e  m o o d 

G a z e b o  f o r  s h e l t e r  f r o m  t h e  w e a t h e r
Pi c n i c  t a b l e s  f o r  c o m m u n i t y  e a t i n g  w h i c h  f o s t e r s  c o m m u n i c a t i o n  a n d  s o c i a l i z a t i o n 
B i r d f e e d e r s  a n d  o t h e r  t o o l s  t o  l e a r n  a b o u t  t h e  n a t u r a l  w o r l d  a n d  o u r  e n v i r o n m e n t

B a s k e t b a l l  c o u r t  a n d  r e c r e a t i o n a l  s p a c e  t o  s u p p o r t  h e a l t h y  p h y s i c a l  a c t i v i t y
T h e  s p a c e  w i l l  b e  f e n c e d  t o  e n s u r e  t h e  s a f e t y  o f  o u r  i n d i v i d u a l s

T h e  p r o j e c t e d  c o s t  o f  t h i s  p r o j e c t  i s  $ 1 4 0 , 0 0 0  a n d  w i l l  b e  c o m p l e t e d  i n  f o u r  p h a s e s .

P h a s e  1  i n v o l v e s  c l e a n i n g  o u t  t h e  e x i s t i n g  p r o p e r t y  i n  p r e p a r a t i o n  f o r  r e v i t a l i z a t i o n . 
T h i s  p h a s e  i s  p r o j e c t e d  t o  c o s t  $ 3 0 , 0 0 0  a n d  i s  n o w  u n d e r w a y  t h a n k s  t o  g e n e r o u s  

d o n a t i o n s  f r o m  C D P H P,  T h e  C o m m u n i t y  Fo u n d a t i o n ,  B a r b a r a  B o u c h e y,  R i c k  a n d  
K a r e n  J o n e s ,  a n d  S c o t t  J o r a l e m o n .

We  a r e  c u r r e n t l y  s e e k i n g  f u n d i n g  t o  m o v e  f o r w a r d  w i t h  P h a s e  2  w h i c h  i n v o l v e s  t h e 
r e m o v a l  o f  p a v e m e n t ,  i n s t a l l a t i o n  o f  w a t e r  a n d  e l e c t r i c i t y  t o  t h e  s p a c e  f o r  a  m e d i t a t i v e 

f o u n t a i n  a n d  o t h e r  i n t e r a c t i v e  e x p e r i e n c e s .  I n s t a l l a t i o n  o f  s e c u r i t y  f e a t u r e s  s u c h  a s 
e l e c t r o n i c  s u r v e i l l a n c e  a n d  f e n c i n g  f o r  p r i v a c y  a n d  s a f e t y.  

T h i s  p h a s e  i s  p r o j e c t e d  t o  c o s t  $ 5 0 , 0 0 0 . 

Wo n ’ t  y o u  s u p p o r t  F r e d ’s  F o u n t a i n  o f  H o p e  G r e e n s p a c e ?
Suggested Levels:

$ 2 5 0  S t o n e  P a v e r
$ 5 0 0  R a i s e d  G a r d e n  B e d s

$ 1 , 0 0 0  G a r d e n  B e n c h
$ 1 , 5 0 0  P i c n i c  Ta b l e

$ 3 , 0 0 0  B a s k e t b a l l  Co u r t
$ 5 , 0 0 0  G r e e n h o u s e

$ 1 0 , 0 0 0  Fo u n t a i n
$ 2 0 , 0 0 0  G a z e b o

Greenspace Phase 3 - 
$30,000

Adding topsoil, shrubs, trees, and  
perennials. Adding Handicap  
accessible paved walkways. 

Greenspace Phase 4 -  
$30,000 

Adding interactive and experiential 
features as above.


