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2 0 2 0  h a s  b e e n  a  y e a r  l i k e  n o  o t h e r.  D u r i n g  m y  4 8 - y e a r  c a r e e r, 
n o n e  o f  u s  h a v e  e x p e r i e n c e d  o r  b e e n  c h a l l e n g e d  b y  a  p a n d e m i c 
v i r u s .  T h e r e  a r e  s o  m a n y  l i v e s  t o  p r o t e c t  t o  e n s u r e  e v e r y o n e’s 
s a f e t y.  We  h a v e  a l w a y s  b e e n  c o n c e r n e d  a b o u t  a n d  c o m m i t t e d 
t o  h e a l t h ,  s a f e t y,  a n d  a  h i g h  q u a l i t y  o f  l i f e  f o r  t h o s e  w e  s e r v e 
a n d  o u r  e m p l o y e e s .  T h u s  f a r,  w e  h a v e  g o t t e n  t h r o u g h  t h i s  y e a r, 
b e c a u s e  w e  h a v e  b e e n  a  t e a m  t h a t  w o r k s  w e l l  t o g e t h e r  a n d 
m a i n t a i n s  a  c u l t u r e  b u i l t  o n  t r u s t  a m o n g  t h e  e m p l o y e e s ,  
p a r e n t s ,  i n d i v i d u a l s ,  a n d  t h e  c o m m u n i t y. 

M y  h a n d  h a s  b e e n  o n  t h e  w h e e l  e v e r y  t u r n  w e  h a v e  e x p e r i -
e n c e d  t h i s  y e a r.  We  w e r e  r e a d y  a n d  r e m a i n  s o  a s  s o c i e t y  
w o r r i e s  a b o u t  a  p o t e n t i a l  s e c o n d  w a v e .  We  h a v e  d e d i c a t e d , 

w e l l  t r a i n e d  S u p e r h e r o e s  a n d  w e  l i s t e n  t o  a n d  p r a c t i c e  a l l  s a f e t y  p r e c a u t i o n s  e x p e c t e d 
o f  u s .  I t ’s  t r u e  t h i s  h a s  b e e n  a  y e a r  t h a t  c a l l e d  f o r  d a i l y  p i v o t s ,  d i f f e r e n t  a p p r o a c h e s , 
n e w  i d e a s ,  a n d  a n  i n c r e d i b l e  a m o u n t  o f  s t r e n g t h !  I  a m  s o  p r o u d  o f  t h e  L i v i n g  R e s o u r c -
e s  Te a m  a n d  t h e  i n c r e d i b l e  w o r k  t h a t  t h e y  h a v e  d o n e .  T h e r e  i s  d e e p  l o v e  a n d  r e f l e c t i o n 
i n  t h e i r  r e s p o n s i b i l i t y.  

A s  a n  a g e n c y,  a l l  t o g e t h e r,  w e  h a v e  a d a p t e d  a n d  r e - i m a g i n e d  t h e  d e l i v e r y  o f  o u r  
s e r v i c e s  a n d  p r o g r a m s .  We  c r e a t e d  v i r t u a l  l e a r n i n g  e x p e r i e n c e s ,  d e v e l o p e d  n e w  w a y s 
t o  e n g a g e ,  a n d  h a v e  w o r k e d  a r o u n d  t h e  c l o c k  t o  k e e p  e v e r y o n e  s a f e .  A s  w e  c a u t i o u s l y 
r e o p e n  o u r  i n - p e r s o n  p r o g r a m s  a n d  s u p p o r t s ,  w e  w i l l  d o  s o  i n  t h e  s a m e  s a f e  a n d  
p r o f e s s i o n a l  m a n n e r  y o u  h a v e  c o m e  t o  e x p e c t  o v e r  t h e  y e a r s .  

A s  a m a z i n g  a s  o u r  S u p e r h e r o e s  a r e ,  n o n e  o f  t h i s  c o u l d  h a v e  b e e n 
a c c o m p l i s h e d  w i t h o u t  t h e  s u p p o r t  o f  o u r  i n d i v i d u a l s ,  f a m i l i e s , 
f r i e n d s ,  s u p p o r t e r s ,  a n d  d o n o r s .  I t  i s  t i m e s  l i k e  t h e s e  w h e n  y o u  
r e a l i z e  t h e  t r u e  m e a n i n g  o f  f a m i l y.  T h a n k  y o u  a l l  f o r  b e i n g  p a r t 
o f  my  L i v i n g  R e s o u r c e s  h i s t o r y. 

W h i l e  I  a m  n o t  r e t i r i n g  u n t i l  t h e  e n d  o f  t h e  y e a r,  i t  i s  t i m e  t h a t  
t o g e t h e r  w e  w e l c o m e  E l i z a b e t h  M a r t i n  a s  y o u r  n e x t  C E O.  H e r 
L i v i n g  R e s o u r c e s  j o u r n e y  b e g i n s  o n  S e p t e m b e r  1 s t .  B e  a s s u r e d  
t h a t  E l i z a b e t h  a n d  I ,  a l o n g  w i t h  t h e  t e a m ,  w i l l  m a k e  t h i s  a  s m o o t h / 
s e a m l e s s  t r a n s i t i o n .  

E n j o y  t h e  r e m a i n d e r  o f  t h e  s u m m e r. 
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B r y a n  D u m a s  w a s  n e v e r  r e a l l y  a  p e o p l e  p e r s o n ,  t h a t  i s ,  
u n t i l  h e  j o i n e d  L i v i n g  R e s o u r c e s ’ M o r e a u / S o u t h  G l e n s  Fa l l s  D a y 
C o m m u n i t y  O p p o r t u n i t i e s  Pr o g r a m  ( D CO P ) .  H e  h a d  b e e n  i n  a 
m o r e  t r a d i t i o n a l  d a y  p r o g r a m  t h r o u g h  a n o t h e r  a g e n c y,  b u t  d i d n’ t 
e n j o y  i t  m u c h .  T h e n  h e  l e a r n e d  a b o u t  D CO P  w h e r e  h e  c o u l d  
p a r t i c i p a t e  i n  a  v a r i e t y  o f  a c t i v i t i e s  t h r o u g h o u t  h i s  c o m m u n i t y, 
a n d  B r y a n  d e c i d e d  t o  g i v e  i t  a  g o.

H i s  m o t h e r  G i n n y  s a i d  t h a t  t h e  D CO P  a c t i v i t i e s  a r e  n o t  d i c t a t e d 
b y  t h e  s t a f f ,  b u t  d e c i d e d  a f t e r  t h e  g r o u p  i s  a s k e d  w h a t  t h e y  w a n t 
t o  d o.  I n  h i s  y e a r  a t  D CO P,  B r y a n  e n j o y e d  c l e a n i n g  c h u r c h e s  ,  
v o l u n t e e r i n g  a t  Wu n s a p a n a  L l a m a  Fa r m ,  a n d  g o i n g  t o  M o r e a u 
b e a c h .  B r y a n ,  w h o s e  u p b e a t  p e r s p e c t i v e  o n  l i f e  i s ,  “A u t i s m  i s n’ t  a 
t r a g e d y -  r u n n i n g  o u t  o f  b a c o n  i s  a  t r a g e d y ” h a s  d i s c o v e r e d  n e w 
f a v o r i t e  a c t i v i t i e s  t h r o u g h  D CO P.  H e  d i d n’ t  t h i n k  h e  w o u l d  l i k e 

v o l u n t e e r i n g  f o r  M e a l s  o n  W h e e l s ,  b u t  o v e r  t i m e ,  h e  d i s c o v e r e d  t h a t  h e  l o o k e d  f o r w a r d 
t o  v i s i t i n g  t h e  f r i e n d l y  s e n i o r s .

B r y a n  d i d n’ t  r e a l i z e  h o w  m u c h  t h e  g r o u p  m e a n t  t o  h i m  u n t i l  a f t e r  t h e  C o r o n a v i r u s  s h u t -
d o w n ,  t h o u g h .  H e  s p e n t  h i s  t i m e  i n  h i s  a p a r t m e n t  p l a y i n g  o n  h i s  c o m p u t e r,  b u t  w a s 
l o n e l y.  G i n n y  s a i d ,  “ I t  w a s  h o n e s t l y  a  s t r u g g l e .  H e  n e e d e d  h i s  g r o u p.  H e’s  n o t  u s u a l l y  a 
p e o p l e  p e r s o n ,  b u t  h e  r e a l i z e d  h e  r e a l l y  n e e d e d  s o c i a l i z a t i o n  m o r e  t h a n  h e  t h o u g h t .”

W h e n  h e  l e a r n e d  t h a t  D CO P  w a s  s t a r t i n g  b a c k  u p  a t  t h e  e n d  o f  J u l y,  B r y a n  j u m p e d  i n t o 
a c t i v i t i e s  w i t h  g u s t o.  N o t  t y p i c a l l y  a  f a n  o f  b o a r d  g a m e s ,  h e  p l a y e d  m o n o p o l y  w i t h  t h e 
g r o u p,  a n d  h a d  a  b a l l .  H e  e v e n  m a d e  f r i e n d s  w i t h  a  G u i n e a  p i g  n a m e d  “ M e a t l o a f.” 
G i n n y  n o t e d  t h a t  h e  n o r m a l l y  w o u l d n’ t  d o  t h a t ,  b u t  t h i s  g r o u p  h a s  h e l p e d  h i m  f e e l  m o r e 
c o m f o r t a b l e  a b o u t  t r y i n g  n e w  t h i n g s .  B r y a n  i s  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  c o o k i n g  a g a i n .  T h e 
g r o u p  i s  i n v o l v e d  i n  t h e  w h o l e  p r o c e s s  –  s h o p p i n g,  p u t  i t  t o g e t h e r,  a n d  t a s t i n g  t h e  e n d 
p r o d u c t .  G i n n y  s t a t e d ,  “ ( D CO P )  h a s  o p e n e d  h i m  u p  t o  d o i n g  m o r e  t h a n  h e  e v e r  h a s  i n 
h i s  l i f e .  Yo u  g u y s  a r e  a m a z i n g.”
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Title SponsorJoin              for Burgers, Bogeys, and Beverages at our:

Thanks to our amazing sponsors who have committed to joining us at our annual event! 
You can join them for a glorious day supporting the essential work of Living Resources!
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I n d e p e n d e n c e .  I t ’s  t h e  c o r n e r s t o n e  o f  o u r  m i s s i o n  a t  L i v i n g  R e s o u r c e s .  We 
e n c o u r a g e  e a c h  o f  o u r  i n d i v i d u a l s  t o  b e  t h e  h e r o  o f  t h e i r  o w n  l i v e s ,  s o 
t h e y  c a n  g r o w  t o  t h e i r  f u l l e s t  p o t e n t i a l .  T h e  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  S e l f  
A d v o c a c y  a n d  E m p o w e r m e n t  C l a s s  w a s  r e c e n t l y  j o i n e d  b y  M i c h e l l e  V i n o k u -
r o v,  a  2 2 - y e a r - o l d  a u t i s m  a d v o c a t e  t h a t  i s  p r o f i l e d  i n  a  n e w  b o o k  t i t l e d 
T h i s  i s  A u t i s m .  M i c h e l l e  i s  a  p a r a p r o f e s s i o n a l  w o r k i n g  w i t h  e l e m e n t a r y 
s c h o o l  s t u d e n t s  l i v i n g  w i t h  a u t i s m .  S h e  f e e l s  s h e  i s  a b l e  t o  r e l a t e  t o  t h e 
i n d i v i d u a l  s t r u g g l e s  o f  t h e  s t u d e n t s  a n d  w h a t  t h e y  h a v e  g o n e  t h r o u g h .

M i c h e l l e  s h a r e d  s o m e  a d v i c e  f o r  t h e  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  s t u d e n t s  w i t h  r e g a r d s  t o  
h o n i n g  t h e i r  s e l f - a d v o c a c y  s k i l l s ,  s a y i n g,  “ B e i n g  a  s e l f - a d v o c a t e  i s  a b o u t  c o m m u n i c a -
t i o n .  I n  g e n e r a l ,  j u s t  t a l k  a b o u t  w h a t  y o u  n e e d  s o  p r o b l e m s  t h a t  c o u l d  a r i s e  l a t e r  o n 
c a n  b e  p r e v e n t e d .  T h a t  i s  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  p a r t  o f  b e i n g  a  s e l f -  a d v o c a t e  - j u s t  r a i s i n g 
y o u r  v o i c e  t o  b e  h e a r d .” 

L i v i n g  R e s o u r c e s ’ S e l f -  A d v o c a c y  G r o u p  f o c u s e s  o n  l e a r n i n g  h o w  t o 
b e  a n  e f f e c t i v e  s e l f - a d v o c a t e  t h r o u g h  e d u c a t i o n  a b o u t  r i g h t s  a n d  
b y  p r a c t i c i n g  a d v o c a c y  a n d  c o m m u n i c a t i o n  s k i l l s  t h r o u g h  r e a l  l i f e 
s c e n a r i o s .  T h e  g r o u p,  w h i c h  i s  o p e n  t o  a l l  i n d i v i d u a l s  s u p p o r t e d  b y 
L i v i n g  R e s o u r c e s ,  h a s  e l e c t e d  o f f i c i a l s  w h o  c o - r u n  t h e  g r o u p  s u p -
p o r t e d  b y  L i v i n g  R e s o u r c e s  s t a f f .  M e m b e r s  s u p p o r t  e a c h  o t h e r,  l e a r n 
a b o u t  t h e  R i g h t  o f  t h e  M o n t h ,  p r a c t i c e  a d v o c a c y  s k i l l s ,  a n d  g i v e 
f e e d b a c k .  T h e  g r o u p  h a s  b e e n  m e e t i n g  t h r o u g h  Z o o m  s i n c e  J u n e .

I f  y o u  a r e  i n t e r e s t e d  i n  j o i n i n g  o u r  a d v o c a c y  g r o u p,  r e a c h  o u t  t o 
S t e p h a n i e  Fi s h e r  a t  s f i s h e r @ l i v i n g r e s o u r c e s . o r g

J o h n  a n d  M a r y  A n n  A l l e n             
S i s t e r  V i r g i n i a  B o n a n  S N J M
S a l  a n d  Ve r o n i c a  C a s a n o
J o d i  C r o n k           
R o b e r t  H .  D a y  J r.
D o m e n i c k  a n d  K a t i e  D e S a n t i s     
M i c h a e l  a n d  N o r i n e  D u r k i n  
D o n a l d  a n d  M a r y  Fr a n c e s  Fo r d       
R i c h a r d  A .  Fu e r s t  E s q .
M a r j o r i e  G e i g e r 
V i r g i n i a  G i g u e r e 
Pa t r i c i a  R .  G o r m a n
To m  a n d  S y l v i a  G r a y
N a n c y  H i l l 
C a r m e l l a  a n d  J a m e s  H i n m a n        
D e b r a  J o h n s o n  

G a y l a  R i c c a r d i   
K a t h e  S h e e h a n 
N i c h o l a s  a n d  M a r c i a  S i v e r             
S a n d r a   S t e r n     
H o n .  &  M r s .  B r u c e  J .  Wa g n e r      
S a n d r a  a n d  J a m e s  Yo u n g

Thank you for helping make every day Independence Day!

K a t h l e e n  K i n s t e l
A n n e  K u p p i n g e r 
J a m e s  a n d  A n g e l  L a f a v e 
S u s a n  L i e b e r m a n
I r a  a n d  S h e i l a  Lo b e l     
J i l l  Lo s i    
T h e  Lo u n s b u r y  Fa m i l y  
	 Fo u n d a t i o n
M s . C o l l e e n  M a c a u l a y
Pa u l  M e d i n a  a n d  S a n d r a  G o l d
C a t h e r i n e  M e r r i m a n       
S a n d r a  N a t h a n s o n           
M a r t i n  a n d  S u z a n  Po l l a c k              
N a n c y  a n d  B r u c e  Q u a y   
K a t h l e e n  Q u i n n  a n d  
	 J a m e s  R .  Lo r t s h e r

The following people have donated to our Independence Day Campaign
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N a t e  G i e r  h a s  b e e n  m a k i n g  a r t 
a t  L i v i n g  R e s o u r c e s  f o r  m o r e 
t h a n  h a l f  o f  h i s  l i f e .  A l w a y s 
f a s c i n a t e d  b y  p o r t r a i t s ,  a t  t h e 
a g e  o f  1 2 ,  N a t e  c r e a t e d  a  2 × 3 
f o o t  r e n d i t i o n  o f  Le o n a r d o  d a  
V i n c i ’s  m a s t e r p i e c e  “ M o n a 
L i s a .” W h e n  a s k e d  w h a t  a t -
t r a c t e d  h i m  t o  t h e  “ M o n a  L i s a” 
a t  t h a t  y o u n g  a g e ,  h e  s a i d ,  “ I 
l i k e d  h e r  s m i l e .” A n d  h e  s t i l l 
d o e s .  Wi t h  t h e  e n c o u r a g e m e n t 

o f  S e r g i o  C a m a c h o,  A s s i s t a n t  D i r e c t o r  o f  t h e  A r t  Pr o g r a m ,  N a t e 
r e - c r e a t e d  h e r  t w i c e ,  e a c h  t i m e  s t a r t i n g  w i t h  a  b a r e  c a n v a s ,  
a p p l y i n g  h i s  e v e r  g r o w i n g  s k i l l s  i n t o  n e w e r,  m o r e  d e t a i l e d  
r e n d i t i o n s ,  m o s t  r e c e n t l y  i n  h i s  p r e f e r r e d  m e d i u m  o f  c o l o r e d  p e n c i l s .

W h e n  t h e  i n - p e r s o n  a r t  c l a s s e s  w e r e  d i s c o n t i n u e d  d u e  t o 
CO V I D -  1 9  s a f e t y  p r e c a u t i o n s ,  N a t e  g r e a t l y  m i s s e d  t h e m . 
H e  w a s  s a d  t o  b e  a w a y  f r o m  t h e  c l a s s r o o m s ,  h i s  a m a z i n g 
i n s t r u c t o r s ,  a n d  a l l  h i s  f e l l o w  s t u d e n t s .  H e  a l s o  m i s s e d  t h e 
r o u t i n e  t h a t  t h e  c l a s s e s  a f f o r d e d  h i m .  N o t  a l l o w i n g  b a r r i -
e r s  t o  i n h i b i t  h i s  c r e a t i v i t y,  N a t e  a c t i v e l y  p a r t i c i p a t e d  i n 
t h e  o n l i n e  c l a s s e s  p r e s e n t e d  b y  t h e  a r t  d e p a r t m e n t .  H e 
w a s  v e r y  p r o u d  o f  h i m s e l f ,  t a k i n g  p i c t u r e s  o f  h i s  w o r k  a n d 
p o s t i n g  i t  o n  s o c i a l  m e d i a .

A r t  h a s  b e e n  v e r y  t h e r a p e u t i c  f o r  N a t e .  T h e  s a d n e s s  h e  
e x p e r i e n c e d  d u r i n g  t h e  p a n d e m i c  s h u t  d o w n  l e d  h i m  t o 
d e c i d e  t o  c r e a t e  D i s n e y  t h e m e d  S k e t c h b o o k .  I t  w a s  a  w a y 
f o r  N a t e  t o  r e m e m b e r  t h e  g o o d  t i m e s  a n d  p o s i t i v e  f e e l i n g s 
h e  e x p e r i e n c e d  t h i s  p a s t  f a l l  d u r i n g  h i s  v e r y  f i r s t  t r i p  t o 
Wa l t  D i s n e y  Wo r l d  i n  F l o r i d a .  H e  i s  d e t e r m i n e d  t o  d r a w  a l l 
t h e  c h a r a c t e r s  t o  f i l l  u p  h i s  s k e t c h b o o k .  To  d a t e ,  N a t e  h a s 
o v e r  2 0  c h a r a c t e r s  i n  h i s  n o t e b o o k .  H i s  m o t h e r,  K a t e  s a i d , 
“ H e  i s  h a v i n g  a  b l a s t  w i t h  t h a t .”

I n  a d d i t i o n  t o  t a k i n g  a r t  c l a s s ,  N a t e  h o l d s  d o w n  t w o  p a r t -  t i m e  j o b s .  A n  e s s e n t i a l  
w o r k e r,  h e  c l e a n s  a t  C o r p u s  C h r i s t i  c h u r c h  t w i c e  a  w e e k  a n d  w o r k s  a t  Pr e c i s i o n  Va l v e 
a n d  A u t o m a t i o n  ( P VA )  t h r e e  t i m e s  a  w e e k .  H e  h a s  b e c o m e  a c c l i m a t e d  t o  t h e  p r e v e n t i v e 
m e a s u r e s  n e c e s s a r y  f o r  w o r k i n g  a t  t h e s e  l o c a t i o n s  s u c h  a s  w e a r i n g  h i s  m a s k ,  s o c i a l  
d i s t a n c i n g,  c l e a n i n g  h i s  h a n d s ,  e t c .

W h e n  N a t e  f o u n d  o u t  t h a t  i n -  p e r s o n  a r t  c l a s s e s  w e r e  r e - o p e n i n g,  h e  b e g a n  j u m p i n g  u p 
a n d  d o w n ,  s a y i n g,  “ I ’m  s o  h a p p y ! ” O n c e  b a c k  i n  c l a s s ,  h e  p l a n s  t o  c o n t i n u e  i n t e r p r e t i n g 
D i s n e y  c h a r a c t e r s  t o  c o m p l e t e  h i s  s k e t c h b o o k .  H e  h o p e s  t h a t ,  w i t h  t h e  g u i d a n c e  o f  h i s 
i n s t r u c t o r s  a n d  a  l o t  o f  p r a c t i c e ,  h e  w i l l  f u l f i l l  h i s  d r e a m  t o  b e  a  D i s n e y  A n i m a t o r.  I t  w a s 
Wa l t  D i s n e y  w h o  s a i d ,  “ I f  y o u  c a n  d r e a m  i t ,  y o u  c a n  d o  i t ,” s o  N a t e  i s  h a l f  w a y  t h e r e !
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Out and About, Enjoying August!

D o  y o u  n e e d  s o m e  i n s p i r a t i o n ?  S p e n d  a  m o m e n t  w i t h  J o s h  
M i l l e r.  N o  m a s k  m a d e  b y  m a n  o r  m a c h i n e  c a n  c o v e r  J o s h’s  r a d i -
a n t  s m i l e ,  w h i c h  i s  s e e n  t h r o u g h  h i s  e y e s  a n d  h e a r d  i n  h i s  v o i c e . 

J o s h ,  w h o  r e c e n t l y  d e s c r i b e d  h i m s e l f  a s  “ h a p p y -  g o -  l u c k y ”  
p a r t i c i p a t e s  i n  o u r  E m p l o y m e n t  S e r v i c e s  Pr o g r a m .  Wi t h  t h e  
a s s i s t a n c e  o f  h i s  j o b  c o a c h  B r i a n  R o m a n ,  J o s h  h a s  w o r k e d  a t 
t h e  s a m e  e l e m e n t a r y  s c h o o l  i n  A l b a n y  f o r  a l m o s t  1 5  y e a r s .  H e 
b e g a n  a s  a  Lu n c h r o o m  A t t e n d a n t  a n d  o v e r  t i m e  w a s  g i v e n  a d -
d i t i o n a l  h o u r s  a n d  e x p a n d e d  j o b  o p p o r t u n i t i e s .  H i s  w a s  g i v e n 
t h e  r e s p o n s i b i l i t y  o f  t r a i n i n g  n e w  h i r e s  a n d  h e l p e d  o p e r a t e  t h e 
“s c h o o l  s t o r e” o n  Fr i d a y s ,  g i v i n g  o u t  p r i z e s  t o  s t u d e n t s  w h o  h a v e 
e xc e l l e d  a c a d e m i c a l l y.  T h i s  w a s ,  o f  c o u r s e ,  u n t i l  CO V I D -  1 9  s h u t  d o w n  t h e  s c h o o l s . 
 
J o s h  s a i d  t h a t  t i m e  w a s  “n e r v e  w r a c k i n g  b e c a u s e  I  d i d n’ t  k n o w  w h a t  I  w a s  g o i n g  t o  d o.  
I  k e p t  m y  s a n i t y  b y  s t r i v i n g  t o  b e  c o u r a g e o u s  a n d  c h e e r f u l .” J o s h  h a s  s p e n t  h i s  t i m e 
d u r i n g  t h e  p a s t  f e w  m o n t h s  g o i n g  f o r  w a l k s  a n d  s p e n d i n g  h i s  t i m e  t h i n k i n g,  c a l i b r a t -
i n g ,  a n d  f o c u s i n g  o n  t h e  w h a t  m a t t e r s  t o  h i m  m o s t ,  w h i c h ,  f o r  J o s h ,  i s  s t a y i n g  i n  t u n e 
w i t h  G o d . 
 
A  n a t u r a l  m o t i v a t i o n a l  s p e a k e r,  J o s h’s  m i s s i o n  i n  l i f e  l i e s  i n  “ h e l p i n g  p e o p l e  w h o  n e e d 
h e l p.” J o s h  f i n d s  h i s  i n s p i r a t i o n  i n  s p r e a d i n g  j o y  a n d  l i f t i n g  p e o p l e  u p  w h e n  t h e y  a r e 
d o w n .  A l t h o u g h  h e  k e e p s  a  h e a l t h y  p h y s i c a l  d i s t a n c e  f r o m  p e o p l e ,  h e  s t i l l  s u c c e e d s  i n 
c o n n e c t i n g  w i t h  t h e m ,  p r e d o m i n a t e l y  t h r o u g h  Fa c e b o o k  L i v e  a n d  Z o o m  c o n f e r e n c e s . 
 
J o s h  i s  l o o k i n g  f o r w a r d  t o  S e p t e m b e r,  a n d  “s u p e r  e xc i t e d  a b o u t  g e t t i n g  b a c k  t o  w o r k .” 
H i s  j o b  c o a c h  B r i a n  t o l d  u s  t h a t  t h e  c u r r e n t  p l a n  f o r  t h e  s c h o o l  w h e r e  J o s h  w o r k s  i s 
t h a t  t h e  c h i l d r e n  w i l l  b e  e a t i n g  i n  t h e  c l a s s r o o m .  J o s h  w i l l  b e  w o r k i n g  t h e  s a m e  h o u r s 
h e  d i d  l a s t  y e a r,  t h e  o n l y  c h a n g e  w i l l  l i k e l y  b e ,  i n s t e a d  o f  w o r k i n g  i n  t h e  c a f e t e r i a ,  h e 
w i l l  b e  a s s i g n e d  c l a s s r o o m s  w h e r e  h e  w i l l  a s s i s t .
 
T h e  u p c o m i n g  y e a r  i s ,  i n  h i s  w o r d s ,  “g o i n g  t o  b e  p h e n o m e n a l ! ” A d d i n g,  “ I t  m a k e s  m e 
f e e l  g r e a t  t h a t  I  h a v e  b e e n  a t  t h e  s c h o o l  f o r  1 5  y e a r s .  A  l o t  o f  s t u f f  i s  c h a n g i n g  b u t  I 
s t i l l  l o v e  w h a t  I  d o !  T h e r e’s  n o t h i n g  e l s e  I  w o u l d  r a t h e r  d o  b u t  t o  h e l p  o u t  a s  m u c h  a s 
p o s s i b l e .”
 

When You’re Smiling, the Whole World Smiles with You

w w w. L i v i n g R e s o u rce s . o rg

Her e ’s  an  Upcoming  Event  you  don ’ t  want  to  miss !

S a r a t o g a  D a y  C o m m u n i t y  O p p o r t u n i t i e s  Pr o g r a m  h a s 
b e e n  m a k i n g  t h e  m o s t  o f  t h e  b e a u t i f u l  A u g u s t  w e a t h e r 
a t  t h e  m a n y  p a r k s  i n  S a r a t o g a .

 Ly n d a  h a v i n g  f u n 
a t  t h e  Pe e r l e s s  Po o l 

T h e r e s a  d i s p l a y i n g  h e r  S T E M  p r o j e c t 
o f  m a k i n g  c a n d y  h o u s e s  u s i n g  D r o p s 
a n d  To o t h p i c k s  Pa r k .

T i e  D y e  a r t  o n  s h i r t s .
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SAVE THE DATE!
Her e ’s  an  Upcoming  Event  you  don ’ t  want  to  miss !

L i v i n g  R e s o u r c e s  1 1 t h  A n n u a l  G o l f  To u r n a m e n t  w i l l  b e  h e l d  o n  Fr i d a y,  S e p t e m b e r 
2 5 ,  2 0 2 0  a t  t h e  Co l o n i e  G o l f  a n d  Co u n t r y  C l u b.  A l l  p r o c e e d s  w i l l  b e n e f i t  t h e  m a n y 
p r o g r a m s  o f  L i v i n g  R e s o u r c e s ,  i n c l u d i n g  t h e  Co l l e g e  E x p e r i e n c e .

T h e  C o m m u n i t y  H a b i l i t a t i o n  s t a f f  i n  S a r a t o g a  S p r i n g s 
t o o k  o n  t h e  h u g e  t a s k  o f  a s s i s t i n g  w i t h  a n d  m a n a g i n g  1 3 
s e p a r a t e  a p a r t m e n t  r e - l o c a t i o n s  f o r  i n d i v i d u a l s  s e r v e d 
b y  L i v i n g  R e s o u r c e s . 

Fo r  c l o s e  t o  2 0  y e a r s ,  t h e s e  i n d i v i d u a l s  l i v e d  i n  t h e i r 
o w n  a p a r t m e n t s  i n  S a r a t o g a  S p r i n g s .  C o m m u n i t y  H a b i l i -
t a t i o n  s t a f f  w o r k e d  o n  s i t e  e v e r y  d a y  t o  a s s i s t  t h e m  w i t h 
a c t i v i t i e s  o f  d a i l y  l i v i n g  a n d  t o  e n s u r e  t h e y  l i v e d  h a p p y 
a n d  h e a l t h y  l i v e s .  T h e  I n t r a d a  i n  S a r a t o g a  S p r i n g s ,  N Y 
o p e n e d  i n  J a n u a r y  2 0 2 0  a n d  i n c l u d e d  b r a n d  n e w  a p a r t -

m e n t s  i n  t h e  m i d d l e  o f  S a r a t o g a  S p r i n g s  t h a t  w e r e  s i g n i f i c a n t l y  m o r e  a f f o r d a b l e ,  s o  t h e 
d e c i s i o n  w a s  m a d e  t o  m a k e  t h e  m o v e .

M i c h e l l e  S u m m e r l i n -Ye r g a n ,  Lo r e n z o  W h i t e ,  B i l l  S t a n l e y,  K a r e n  Pa l m u c c i ,  Pa t t i  Tu r n e r,  Pa t 
L a v i a n a ,  a n d  L i n d s e y  R y a n  w e r e  a b s o l u t e l y  e s s e n t i a l  t o  t h i s  m o v i n g  p r o c e s s .  E v e r y  d a y 
i n v o l v e d  p a c k i n g,  p l a n n i n g,  t r a n s f e r r i n g  u t i l i t i e s ,  l i f t i n g ,  a n d  a l l  t h e  o t h e r  a c t i v i t i e s  t h a t 
n e e d  t o  b e  c o m p l e t e d  b e f o r e  s o m e o n e  m o v e s .  T h e s e  s t a f f  p e r f o r m e d  e xc e p t i o n a l l y  w e l l  i n 
a l l  r o l e s  a n d  u n d e r  p r e s s u r e .  Wi t h  t h e  a s s i s t a n c e  o f  t h e  L R  m a i n t e n a n c e  d e p a r t m e n t ,  t h e s e 
s t a f f  h e l p e d  m o v e  a l l  1 3  i n d i v i d u a l s  i n t o  t h e i r  n e w  a p a r t m e n t s ,  e n s u r e d  t h e i r  r e n t  w a s 
p a i d  a n d  u t i l i t i e s  w e r e  t r a n s f e r r e d ,  a n d  p r o v i d e d  a  g r e a t  d e a l  o f  p h y s i c a l  a n d  e m o t i o n a l 
s u p p o r t  t o  p e o p l e  w h o  h a d  j u s t 
m o v e d  i n t o  a  n e w  p l a c e  a f t e r  
2 0  y e a r s  i n  a n o t h e r.

T h e s e  s t a f f  w e r e  l e d  b y  t h e i r  
p r o g r a m  m a n a g e r,  L i n d s e y  R y a n ,  
b u t  a l s o  b y  t h e  m i s s i o n  o f  L i v i n g  
R e s o u r c e s .  T h e i r  c o m m i t m e n t  t o  
t h e  h a p p i n e s s  a n d  s e c u r i t y  o f  t h e  
p e o p l e  t h e y  s e r v e  g u i d e d  t h e m 
t h r o u g h  s t r e s s f u l  d a y s  a n d  n i g h t s .  T h e  L i v i n g  R e s o u r c e s  f a m i l y  i s  e n h a n c e d  w h e n  t h e  m i s -
s i o n  i s  c a r r i e d  o u t  b y  s t a f f  w h o  a r e  d e d i c a t e d ,  c a r i n g,  a n d  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  c h a l l e n g -
e s  i n  t h e  f i e l d .  M o s t  i m p o r t a n t l y,  t h e  p e o p l e  t h e y  s e r v e ,  w i t h  t h e i r  s u p p o r t ,  c o n t i n u e  t o 
l i v e  h a p p y,  h e a l t h y,  a n d  i n d e p e n d e n t  l i v e s .

Superstar Staff !


