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 A Message from the Chief  Executive Officer

Living Resources celebrates  
Independence Day every day!

Click Here to Support the Independence  
of our Individuals

O u r  s i n g l e  g o a l  a t  L i v i n g  R e s o u r c e s ,  i s  t o  m a k e  s u r e  e a c h  
p e r s o n  c o n t i n u e s  t o  g r o w  t o  t h e i r  f u l l e s t  p o t e n t i a l ,  p u r s u e  
h a p p i n e s s  i n  t h e  m a n n e r  t h e y  d e t e r m i n e ,  a n d  l i v e  a s  i n d e p e n -
d e n t l y  a s  p o s s i b l e .  S o  a t  L i v i n g  R e s o u r c e s ,  I n d e p e n d e n c e  D a y  
i s  n o t  a  o n c e  a  y e a r  e v e n t .  I n d e p e n d e n c e  d a y  i s  e v e r y  d a y .

We  c e l e b r a t e  t h e  d a i l y  v i c t o r i e s  o f  l e a r n i n g  s k i l l s  n e e d e d  f o r 
i n d e p e n d e n c e  s u c h  a s  c o o k i n g,  u s i n g  t h e  w a s h i n g  m a c h i n e , 
a n d  u s i n g  t h e  p h o n e  t o  c a l l  a  f r i e n d  o r  l o v e d  o n e .  We  s u p p o r t 
o u r  i n d i v i d u a l s ’ e f f o r t s  t o  g a i n  e m p l o y m e n t ,  a n d  w e  c e l e b r a t e 
w h e n  t h e y  a r e  o f f e r e d  a  j o b,  a n d  r e a c h  m i l e s t o n e s  o f  w o r k 
a n n i v e r s a r i e s . 

L i v i n g  R e s o u r c e s  h a s  b e e n  h e l p i n g  i n d i v i d u a l s  r e a c h  t h e i r  i n d e p e n d e n c e  g o a l s  e v e r y  d a y 
s i n c e  1 9 7 4 .  W h i l e  w e  h a v e  a l w a y s  s t r i v e d  t o  m a i n t a i n  t h e  h i g h e s t  l e v e l  o f  c a r e  t h r o u g h 
t h e  u s e  o f  c u t t i n g  e d g e  t e c h n o l o g i e s ,  CO V I D  –  1 9  h a s  r e a l l y  u p p e d  t h e  a n t e . 

I n  t h e  p a s t  f e w  m o n t h s ,  o u r  d i r e c t  s u p p o r t  S u p e r  H e r o e s 
h a v e  r e - i n v e n t e d  t h e  d e l i v e r y  o f  s e r v i c e s  t h r o u g h  c r e a t i v e 
a n d  c o m p a s s i o n a t e  p r o b l e m  s o l v i n g.  T h e y  h a v e  l e a r n e d  n e w 
t e c h n o l o g i e s  s u c h  a s  ZO O M  a l o n g s i d e  o u r  i n d i v i d u a l s  t o 
k e e p  t h e m  c o n n e c t e d  w i t h  t h e i r  f a m i l i e s  a n d  s o c i a l  g r o u p s . 
T h e y  c r e a t e d  l e a r n i n g  o p p o r t u n i t i e s  a n d  m a d e  m a i l b ox 
d e l i v e r i e s  s o  a l l  c o u l d  k e e p  u p  t h e i r  p r o g r e s s .

A s  a  r e s u l t ,  N a t h a n  l e a r n e d  t o  u s e  t h e  p h o n e  a n d  c a n  n o w 
i n d e p e n d e n t l y  c a l l  f r i e n d s  a n d  f a m i l y,  S o n i a  a n d  h e r  p e e r s  i n  t h e  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  c o n -
t i n u e  t o  l e a r n  l i f e  s k i l l s ,  K e v i n  t e a m e d  u p  w i t h  h i s  j o b  c o a c h  t o  i m p r o v e  j o b  s k i l l s  i n  p r e p -
a r a t i o n  f o r  h i s  w o r k  a t  t h e  Y M C A  t o  r e - o p e n ,  M a u r i c e  h a s  n a v i g a t e d  t h e  n e w  h e a l t h  a n d 
s a f e t y  g u i d e l i n e s  n e e d e d  t o  w o r k  a t  H a n n a f o r d ,  a n d  J e n n i f e r  l i v e s  i n  h e r  o w n  a p a r t m e n t .  

Yo u  a r e  a n  i m p o r t a n t  p a r t  o f  t h e  L i v i n g  R e s o u r c e s  I n d e p e n d e n c e  s t o r y. 
H e l p  u s  w r i t e  a  n e w  c h a p t e r  i n  o u r  h i s t o r y  b o o k !

A n d  s o  I  a s k  y o u  t o  t a k e  a  m o m e n t  a n d  r e a d  J e n n i f e r,  K e v i n ,  S o n i a ,  a n d  M a u r i c e ‘s  
s t o r i e s  a n d  n o t e  t h e  m a n y  s t e p s  t h e y  t o o k  t o w a r d  t h e  i n d e p e n d e n c e  t h e y  e n j o y  t o d a y. 
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Tw o  o f  o u r  v e r y  o w n  L i v i n g  R e s o u r c e s  A r t s  Pr o g r a m  A r t 
I n s t r u c t o r s  h a d  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  c r e a t e  s o m e  v e r y 
b e a u t i f u l  a n d  m e a n i n g f u l  a r t w o r k  o n  t h e  f r o n t  p a n e l s 
o f  t h e  Pa u s e  G a l l e r y  i n  Tr o y,  N Y  i n  s u p p o r t  o f  t h e  B l a c k 
L i v e s  M a t t e r  ( B L M )  m o v e m e n t .  T h e s e  p o r t r a i t s  h a v e  b e e n 
o n  d i s p l a y  f o r  a  c o u p l e  w e e k s  n o w  a n d  w e r e  o n  t h e  p a t h 
o f  t h e  p e a c e f u l  p r o t e s t  m a r c h i n g  r o u t e  i n  Tr o y,  N Y  o n 
S u n d a y,  J u n e  7 t h ,  2 0 2 0 .  
 
B o t h  o f  t h e s e  e m p l o y e e s  h a v e  b e e n  w i t h  L i v i n g 
R e s o u r c e s  f o r  o v e r  1 5  y e a r s  a n d  h a v e  m a d e  a  g r e a t  
i m p a c t  o n  s o  m a n y  p e o p l e  i n  o u r  a g e n c y.   T h e  s e n t i m e n t 

b e h i n d  t h e s e  p a i n t i n g s  i s  m o r e  t h a n  j u s t  l e a d i n g  b y  e x a m p l e  a n d  l e t t i n g  t h e i r  a r t w o r k 
m a k e  a  s t a t e m e n t ,  b u t  t h e y  c o n t r i b u t e d  t o  t h e  c o m m u n i t y  i n  a  m o v i n g  w a y.  M o r e  t h a n 
1 1 , 0 0 0  p e o p l e  s h o w e d  u p  t o  s u p p o r t  t h e  B L M  m o v e m e n t  i n  Tr o y  o n  S u n d a y,  J u n e  7 t h ,  2 0 2 0 .  
A l l  1 1 , 0 0 0 +  p e o p l e  m a r c h e d  b y  t h e  a r t w o r k  c r e a t e d  b y  t w o  o f  o u r  e m p l o y e e s  a l o n g  w i t h 
d o z e n s  o f  o t h e r  p a i n t i n g s  a n d  a r t f u l  s t a t e m e n t s  o n  b u i l d i n g s  i n  Tr o y.  
  
M a r c u s  A n d e r s o n  p a i n t e d  t h e  p o r t r a i t  o f  t h e  w o m a n  w i t h  t h e  p u r p l e  b a c k g r o u n d .   B i a n c a 
D i Le l l a  p a i n t e d  t h e  p o r t r a i t  o f  t h e  t w o  l i t t l e  k i d s  h o l d i n g  b a l l o o n s .   B i a n c a’s  d a u g h t e r  a l s o 
g o t  i n v o l v e d  a n d  p a i n t e d  t h e  B l a c k  L i v e s  M a t t e r  p a n e l  s u r r o u n d e d  b y  h a n d  p r i n t s  o f  a l l  
c o l o r s .  ( S e e  d e t a i l  b e l o w ) 

Black Lives Matter
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Jennifer’s Journey Towards Independence
J e n n i f e r  l i v e d  i n  l a r g e  s c a l e  i n s t i t u t i o n s  u n t i l  s h e  w a s  2 0  y e a r s 
o l d .  S h e  r e c a l l s  t h e  s l e e p i n g  d o r m i t o r i e s  w h i c h  c o n t a i n e d 
r o u g h l y  2 0  b e d s .  A l l  t h a t  c h a n g e d  i n  1 9 7 7  w h e n  J e n n i f e r  c a m e 
t o  L i v i n g  R e s o u r c e s .  S h e  w a s  t h r i l l e d  t o  l e a r n  t h a t  s h e  h a d 
o n l y  o n e  r o o m m a t e ,  a n d  b e f o r e  l o n g  s h e  h a d  a  r o o m  o f  h e r 
v e r y  o w n .  W h i l e  a t  h e r  n e w  h o m e ,  J e n n i f e r  h a d  t h e  o p p o r t u -
n i t y  t o  a t t e n d  d a y  p r o g r a m s  a n d  a  l e a r n i n g  c e n t e r  w h e r e  s h e 
r e c e i v e d  a n  e d u c a t i o n .  J e n n i f e r  t h r i v e d  i n  t h i s  e n v i r o n m e n t 
a n d  b e c a m e  o n e  o f  t h e  f i r s t  i n d i v i d u a l s  t o  b e  a p p r o v e d  f o r  o u r 
S u p p o r t i v e  L i v i n g  Pr o g r a m . 

S h e  m o v e d  i n t o  h e r  o w n  a p a r t m e n t ,  w i t h  t h e  s u p p o r t  o f  s t a f f  g i v i n g  a s s i s t a n c e  a s  
n e e d e d  w i t h  t a s k s  s u c h  a s  a p a r t m e n t  m a i n t e n a n c e ,  c o o k i n g,  
c l e a n i n g,  s h o p p i n g,  a n d  m o n e y  m a n a g e m e n t .  S h e  n o w  l i v e s  a n 
i n d e p e n d e n t  l i f e  i n  t h e  c o m p a n y  o f  h e r  3  c a t s ,  w i t h  t h e  c o n t i n u e d 
s u p p o r t  o f  o u r  D i r e c t  S u p p o r t  Pr o f e s s i o n a l s .  S h e  p a r t i c i p a t e s  i n  o u r 
A r t  p r o g r a m ,  w h e r e  s h e  e x p r e s s e s  h e r  t r e m e n d o u s  c r e a t i v i t y. 
A s s i s t e d  b y  o u r  e m p l o y m e n t  s e r v i c e s ,  J e n n i f e r  h a s  a  j o b.  S h e  
r e c e n t l y  c e l e b r a t e d  h e r  2 5 t h  a n n i v e r s a r y  a t  H a n n a f o r d .  S h e  l o v e s 
i n t e r a c t i n g  w i t h  p e o p l e  t h e r e  a n d  h e l p i n g  t h e m  f i n d  w h a t  t h e y 
n e e d .  J e n n i f e r  b r i n g s  h o m e  a  p a y c h e c k ,  w i t h  w h i c h  s h e  s h o p s  f o r 
h e r  o w n  n e c e s s i t i e s  a n d  u s e s  h e r  l e f t  o v e r  f u n d s  f o r  t h e  j o y s  o f  l i f e ; 
g o i n g  o n  d a y  t r i p s  a n d  s h o p p i n g  a t  t h e  M a l l s .  S h e  t a k e s  p l e a s u r e 

t h a t  s h e  c a n  s o m e t i m e s  b u y  a  f r i v o l o u s  i t e m  j u s t  b e c a u s e  s h e  w a n t s  t o.  D o n’ t  w e  a l l ?

K e v i n  S t e i t z e r,  a  g r a d u a t e  o f  t h e  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  a n d  h i s  C a r e e r  C o u n s e l o r,  Fr a n k 
Pa d u l a  a r e  a  s o l i d  t e a m .  Fr a n k  s t a r t e d  w o r k i n g  w i t h  K e v i n  i n  2 0 1 8  w h e n  h e  w a s  a  
D i e t a r y  A i d e  a t  t h e  Te r e s i a n  H o u s e .   Fr a n k  s u p p o r t e d  h i m  i n  m a n y  w a y s  d u r i n g  t h i s  j o b, 
b u t  i t  b e c a m e  e v i d e n t  t h a t  i t  w a s  K e v i n’s  d r e a m  t o  w o r k  w i t h  a n i m a l s .  K n o w i n g  t h a t  i t 
w a s  a n  i m p o r t a n t  p a r t  o f  Fr a n k ’s  j o b  t o  a d v a n c e  K e v i n’s  c a r e e r,  h e  w o r k e d  w i t h  K e v i n 
t o  h e l p  h i m  s e c u r e  e m p l o y m e n t  a t  t h e  G u i l d e r l a n d  A n i m a l  H o s p i t a l .  

K e v i n  s o o n  r e a l i z e d  t h a t  t h i s  j o b  w a s  n o t  t h e  b e s t  f i t  f o r  h i m ,  s o  t h e y  m o v e d  o n  t o 
s e a r c h  f o r  n e w  a  w o r k  e x p e r i e n c e .   K e v i n  e x p r e s s e d  i n t e r e s t  i n  w o r k i n g  n e a r  h i s  h o m e , 
s o  Fr a n k  s u g g e s t e d  a  p o s i t i o n  a t  t h e  G u i l d e r l a n d  Y M C A ,  w h i c h  h a s  b e e n  a  g r e a t  p a r t n e r 
o f  L i v i n g  R e s o u r c e s  f o r  m a n y  y e a r s .  T h e  M a i n t e n a n c e  D i r e c t o r  h a s  b e e n  e x t r e m e l y  
w e l c o m i n g  a n d  s u p p o r t i v e .  K e v i n  l e a r n e d  t h e  t a s k s  q u i c k l y 
a n d  i s  a  g r e a t  a d d i t i o n  t o  t h e  m a i n t e n n c e  s t a f f . 

W h e n  CO V I D - 1 9  c l o s e d  b u s i n e s s e s ,  K e v i n  w a s  f u r l o u g h e d . 
Fr a n k  b e g a n  w o r k i n g  w i t h  h i m  i n  n e w  w a y s  t h r o u g h  a n 
e x p a n d e d  d i a l o g u e ,  c o m m u n i c a t i n g  o v e r  t h e  p h o n e ,  a n d 
h a v i n g  v e r y  m e a n i n g f u l  d i s c u s s i o n s .  Fr a n k  h a s  p r o v i d e d 
a n  o u t l e t  f o r  K e v i n  t o  d i s c u s s  h i s  c o n c e r n s  r e g a r d i n g  h i s 
j o b  l o s s ,  m a k i n g  p o s i t i v e  a n d  p r o d u c t i v e  u s e  o f  h i s  t i m e , 
a n d  p r o v i d i n g  a r e a s  f o r  w o r k  p e r f o r m a n c e  i m p r o v e m e n t  i n 
p r e p a r a t i o n  f o r  h i s  r e t u r n  t o  t h e  Y M C A .  

Independence Takes Teamwork
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Jennifer’s Journey Towards Independence

I f  y o u  a r e  s u p p o r t e d  b y  L i v i n g  R e s o u r c e s  a n d  a r e 
i n t e r e s t e d  i n  j o i n i n g  o u r  a d v o c a c y  g r o u p,  

r e a c h  o u t  t o  S t e p h a n i e  Fi s h e r  a t  
s f i s h e r @ l i v i n g r e s o u r c e s . o r g

Independence Through Education
S o n i a  D e B y l e’s  a m b i t i o n  t o  l e a r n  t o  b e  m o r e  i n d e p e n d e n t 
d r e w  h e r  t o  o u r  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  Pr o g r a m ,  w h e r e  s h e 
i s  c u r r e n t l y  a  f r e s h m a n .  H a v i n g  b e e n  d e c l i n e d  a c c e p t a n c e 
t o  o t h e r  c o l l e g e  p r o g r a m s ,  S o n i a  c r i e d  t e a r s  o f  j o y  w h e n 
s h e  r e a d  h e r  a c c e p t a n c e  l e t t e r.  I n  h e r  w o r d s ,  “ I  w a s  s o 
e xc i t e d  a n d  c o u l d  n o t  b e l i e v e  i t .” A l t h o u g h  s h e  e n j o y s  a l l 
h e r  c l a s s e s ,  S o n i a  p a r t i c u l a r l y  r e l i s h e s  t h o s e  t h a t  c o n c e n -
t r a t e  o n  l i f e  s k i l l s ,  w h i c h  w i l l  l e a d  t o  h e r  g o a l  o f  l i v i n g  o n  
h e r  o w n .

S o n i a  t h o u g h t  i t  m i g h t  b e  d i f f i c u l t  t o  m e e t  n e w  p e o p l e , 
b u t  s o o n  f o u n d  h e r s e l f  a t t e n d i n g  e v e n t s  a n d  l e a r n i n g 
a b o u t  t h e  m a n y  c l u b s  o n  c a m p u s .  S h e  n o w  h a s  m a n y 
f r i e n d s  w i t h i n  t h e  C o l l e g e  E x p e r i e n c e  a n d  t h e  g r e a t e r 
C o l l e g e  o f  S a i n t  R o s e  c o m m u n i t y.   S h e  i s  p a s s i o n a t e 
a b o u t  t h e  c o l l e g e ' s  D a n c e  Te a m  a n d  t h e  m u s i c  g e n r e  o f 
K- p o p,  b o t h  o f  w h i c h  s h e  l e a r n e d  a b o u t  f r o m  h e r  b e s t 
f r i e n d ,  D a n i e l l e .

S o n i a  a n d  h e r  p e e r s  a r e  c u r r e n t l y  t a k i n g  c l a s s e s  r e m o t e l y 
f r o m  t h e  s a f e t y  o f  h o m e .  I n  h e r  f r e e  t i m e ,  s h e  g o e s  f o r  a  f i v e - m i l e  w a l k  e v e r y  d a y  w i t h 
h e r  m o m ,  p r a c t i c e s  y o g a  i n  h e r  l i v i n g  r o o m ,  d r a w s ,  a n d  p l a y s  w i t h  h e r  E n g l i s h  b u l l -
d o g,  R u b y.  S o n i a  s t a t e s ,  “ T h e  f i r s t  t h i n g  I  w i l l  d o  w h e n  t h e  p a n d e m i c  i s  o v e r  i s  g i v e  m y 
f r i e n d s  a  h u g  a n d  g o  s h o p p i n g  a t  t h e  m a l l .  I  w i l l  g e t  a  K- p o p  C D   b e c a u s e  I  c a n n o t  t h i n k 
o f  a  l i f e  w i t h o u t  C D s .”
 
S o n i a  e m p h a s i z e s  h o w  t h a n k f u l  s h e  i s  f o r  a l l  o f  h e r  f e l l o w  c l a s s m a t e s  i n  t h e  C o l l e g e 
E x p e r i e n c e ,  t h e  t e a c h e r s  i n s t r u c t i n g  t h e  Z o o m  c l a s s e s ,  a n d  f o r  t h e  a s s i s t a n c e  f r o m  h e r 
p r o g r a m ' s  A c a d e m i c  C o o r d i n a t o r,  K e l l y  We i s s .  We  w i s h  S o n i a  t h e  b e s t  o f  s u c c e s s  u n t i l 
w e  a l l  m e e t  a g a i n !
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I t  h a s  b e e n  a  m e m o r a b l e  S p r i n g  f o r  M a u r i c e  Va n n e s s ,  w h o 
r e s i d e s  i n  o n e  o f  L i v i n g  R e s o u r c e s  r e s i d e n t i a l  h o m e s  a n d 
r e c e i v e s  s u p p o r t e d  e m p l o y m e n t  c o a c h i n g.  Wo r k i n g  w i t h 
h i s  e m p l o y m e n t  C o a c h ,  M a u r i c e  h a s  b e e n  a  v a l u e d  
e m p l o y e e  o f  H a n n a f o r d  S u p e r m a r k e t  o n  Wo l f  R o a d  f o r 
n e a r l y  2 0  y e a r s .  D u r i n g  h i s  t i m e  w i t h  H a n n a f o r d ,  h e 
l e a r n e d  t o  n a v i g a t e  a n d  m a n a g e  h i s  c o m m u t e  u t i l i z i n g 
t h e  S t a r  b u s  s y s t e m ,  p l a n  h i s  d a i l y  a c t i v i t i e s ,  a n d  a c c o m -
p l i s h  h i s  m a n y  j o b  r e l a t e d  c h a l l e n g e s .  T h i s  y e a r  c e r t a i n l y 
p r e s e n t e d  M a u r i c e  w i t h  c h a l l e n g e s  l i k e  n o  o t h e r. 
 
I n  o r d e r  f o r  M a u r i c e  t o  c o n t i n u e  t o  w o r k  a t  H a n n a f o r d ,  h e 
h a d  t o  a g r e e  t o  s t r i c t  g u i d e l i n e s  a t  t h e  s t o r e  a n d  a t  h i s 
h o u s e .  H e  i s  r e q u i r e d  t o  w e a r  a  m a s k  a t  a l l  t i m e s  “ w h i l e 
o n  t h e  f l o o r ” a t  w o r k .  W h e n  h e  g a t h e r s  c a r t s ,  h e  w e a r s 
g l o v e s .  W h e n  M a u r i c e  r e t u r n s  h o m e  a t  t h e  e n d  o f  h i s 
d a y,  h e  m u s t  r e m o v e  h i s  c l o t h e s ,  p u t  t h e m  d i r e c t l y  i n t o 
t h e  l a u n d r y  a n d  s h o w e r  i m m e d i a t e l y  t o  k e e p  h i m s e l f ,  h i s 
h o u s e m a t e s ,  a n d  s t a f f  h e a l t h y  a n d  s a f e .  T h e s e  a r e  a l l  “ t h e 

n e w  n o r m” a n d  h e ,  l i k e  a l l  o f  u s  i n  t h i s  p a n d e m i c  a r e  g e t t i n g  a c c u s t o m e d  t o  n e w  w a y s 
t o  w o r k ,  r e m a i n  s a f e ,  a n d  j o u r n e y  t h r o u g h  e a c h  d a y. 
 
Lo r i  I r a ,  a  L i v i n g  R e s o u r c e s 
E m p l o y m e n t  S p e c i a l i s t , 
h a s  w o r k e d  w i t h  M a u r i c e 
f o r  f i v e  y e a r s .  Lo r i  s t a t e s , 
“ M a u r i c e  l o v e s  h i s  j o b  a n d 
i t  s h o w s  i n  h i s  c o m m i t m e n t 
t o  t h i s  j o b  e a c h  d a y.” 
A c c o r d i n g  t o  h i s  H a n n a f o r d 
m a n a g e r  C a n d y  C o l l i n s , 
“ M a u r i c e  w i l l  d o  a n y t h i n g 
w e  a s k  a n d  i s  a l w a y s 
r e l i a b l e .”
    
M a u r i c e’s  h o u s e  m a n a g e r 
A n t h o n y  h a s  a l s o  b e e n  
i n s t r u m e n t a l  i n  M a u r i c e’s 
s u c c e s s  a n d  c o n t i n u e s  t o 
s u p p o r t  M a u r i c e  a t  h i s 
h o m e ,  n a v i g a t i n g  t h e  n e w  g u i d e l i n e s  
h e  m u s t  a d h e r e  t o.   A  v a r i e t y  o f  c o m m u n i c a t i o n s  w i t h i n  M a u r i c e’s  t e a m ,  i n c l u d i n g  h i s 
f a m i l y  a d v o c a t e  R h o n d a ,  h a v e  e n s u r e d  a  s m o o t h  t r a n s i t i o n .  W h i l e  c h a n g e  c a n  b e  
d a u n t i n g,  M a u r i c e  h a s  n a v i g a t e d  t h i s  n e w  n o r m a l  w i t h  v i g o r  i n  o r d e r  t o  e n s u r e  t h e 
h e a l t h  o f  t h o s e  a r o u n d  h i m . 
 
We  l o o k  f o r w a r d  t o  M a u r i c e  c o n t i n u i n g  t o  m a i n t a i n  h i s  i n d e p e n d e n c e  a n d  n e g o t i a t i n g 
t h i s  n e w  n o r m  a n d  n e w  w o r l d  o f  e m p l o y m e n t ! 
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L i s a  a n d  J o h n  R a z a n o u s k y ’s  s o n  J o e  l i v e s  a t  o n e  o f  o u r  
r e s i d e n c e s .  T h e y  s h a r e d  p h o t o s  o f  J o e  w h i c h  w e r e  t a k e n  i n  h i s 
b a c k  y a r d ,  s a y i n g,  “ T h e y  a r e  r e a l l y  s p e c i a l .” L i s a  w e n t  o n  t o  s a y, 
“ T h i s  h a s  b e e n  a  v e r y  h a r d  t i m e  f o r  u s ,  n o t  b e i n g  a b l e  t o  s e e  J o e 
i n  p e r s o n  s i n c e  M a r c h  1 8 t h ,  s o  w h e n  I  s a w  t h e s e  p i c t u r e s ,  I  c o u l d 
s e e  t h a t  h e  l o o k e d  h a p p y  a n d  w e l l  t a k e n  c a r e  o f .”

L i s a ,  w h o  a l s o  w o r k s  a t  L i v i n g  R e s o u r c e s ,  s a y s ,  “ We  h a v e  m i s s e d 
s o  m a n y  h o l i d a y s .  J o e  c e l e b r a t e d  h i s  3 r d  a n n i v e r s a r y  l i v i n g  a t 
h i s  r e s i d e n c e ;  t h e r e  w a s  E a s t e r,  Pa s s o v e r,  b i r t h d a y s ,  M o t h e r ’s 
D a y,  a n d  s o o n  Fa t h e r ’s  D a y.” A d d i n g  t o  t h e i r  s t r e s s ,  d u r i n g 
t h e  e a r l y  Z o o m  c h a t s ,  J o e  s e e m e d  t o  l o o k  a n x i o u s  w i t h  a l l  t h e 
c h a n g e s  i n  r o u t i n e .  C o n c e r n e d  t h a t  J o e  m i g h t  t h i n k  t h a t  h i s 
p a r e n t s  j u s t  d i d n’ t  w a n t  t o  s e e  h i m  a n y m o r e ,  s h e  c o n t a c t e d  h i s 
t e a m  a n d  t h e y  a l l  w o r k e d  t o g e t h e r  t o  h e l p  h i m  a d j u s t .

A s  a  r e s u l t  o f  t h e s e  c o m m u n i c a t i o n s ,  t h e i r  f a m i l y  h a s  a  n e w  r o u t i n e  -  e v e r y  n i g h t  a t  7 : 0 0 
p m ,  t h e y  h a v e  a  Z o o m  c h a t .  T h e y  a s k  a b o u t  J o e’s  d a y  a n d  w h a t  h e  a t e  f o r  d i n n e r.  ( “ T h e r e’s 
a  l o t  o f  g r i l l i n g ,  i t  s o u n d s  d e l i c i o u s .  M y  s o n  e a t s  b e t t e r  t h a n  I  d o.” )  T h e y  t h e n  d o  a  s t r e t c h -
i n g  e xe r c i s e  r o u t i n e  a n d  p l a y  s o m e  m u s i c  b e f o r e  J o e  g e t s  r e a d y  f o r  h i s  e v e n i n g  s n a c k .” 
I t ’s  n o t  t h e  s a m e  a s  i t  w a s ,  b u t  t h e y  h a v e  a l l  m a d e  i t  w o r k .  L i s a  c o m m e n d s  t h e  s t a f f  f o r  a l l 
t h e i r  h a r d  w o r k  a n d  c o m p a s s i o n a t e  c a r e .  “ T h e  h o u s e  m a n a g e r  a n d  s t a f f  h a v e  b e e n  p h e -
n o m e n a l .  T h e y  s e n d  p i c t u r e s  t h a t  w a r m  o u r  h e a r t .  S t a f f  a r e  s a f e t y  c o n s c i o u s ,  a l w a y s  w e a r -
i n g  m a s k s  a n d  c h e c k i n g  t e m p e r a t u r e s  e v e r y  d a y.”

L i s a  h a s  c o n c e r n s  a b o u t  v i s i t i n g  J o e  i n  p e r s o n  w i t h  t h e  d i s t a n c e  r e g u l a t i o n s  i n  p l a c e .  H i s 
o l d  r o u t i n e  i n v o l v e d  g e t t i n g  i n t o  t h e i r  c a r  a n d  g o i n g  t o  S t e w a r t ’s ,  w h i c h  i s n’ t  c u r r e n t l y 
a n  o p t i o n .  S h e  f e e l s  a t  t h i s  p o i n t ,  a  v i s i t  c o u l d  c a u s e  h i m  a n x i e t y  o r  a g i t a t i o n .  W h e n  t h e y 
d o  f i n a l l y  g e t  t o  h a v e  a n  i n - p e r s o n  v i s i t ,  t h e  R a z a n o u s k y s  h o p e  t o  m a k e  i t  a  p a r t y,  “ We  a r e 
a n x i o u s l y  a w a i t i n g  t h e  t i m e  w h e n  w e  a r e  a b l e  t o  g i v e  J o e  a  g r e a t  b i g  i n - p e r s o n  h u g !  We 
w i l l  c o m b i n e  a l l  t h e  h o l i d a y s  t o g e t h e r  w i t h  a  c a k e  a n d  p r e s e n t s  t o  c a t c h  u p.”

SAVE THE DATE!
Her e ’s  a  l i s t  o f  Upcoming  Events  you  don ’ t  want  to  miss

Quarantine from the Parents’ Perspective

Ar t  of  I ndep endence goes Vir tual !  Stay  tuned for  more information!

Living Resources  11th Annual  G olf  Tournament  wi l l  be  held on Friday,  S eptemb er 
25,  2020  at  the  Colonie G olf  and Countr y Club.  Al l  proceeds wi l l  benef i t  the many 
programs of  L iv ing Resources,  inc luding the College Exp erience.
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